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Eine illustrierte Reise

durch das Jahr
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Silvester/Neujahr

< Wann?
.Silvester" nennt man den letzten Tag im Jahr, also den 31. Dezember.
Darauf folgt der 1. Januar und das ist bei uns ,Neujahr".

- Warum?

Im Jahr 1582 verlegte die Gregorianische Kalenderreform den letzten
Tag des Jahres vom 24. Dezember auf den 31. Dezember, den Todestag
des Papstes Silvester I.. So entstand das Silvesterfest, denn die
Gldubigen feierten das Fest fiir ihren gestorbenen Papst.

- Wie?
In Deutschland gibt es viele Brduche. Am Silvesterabend! glb‘r esin
vielen Familien Karpfen oder Kartoffelsalat mit
Wiirstchen als Abendbrot. Man unterhdlt sich, spielt
lustige Spiele oder sieht Fernsehen. Das neue Jahr
beginnt bei uns meist mit Feuerwerk?, Béllern oder
BleigieBen. Das Feuerwerk vertrieb friiher bose
Geister:. Oft wiinscht man sich auch viel Gliick und
dass das neue Jahr besser wird als das alte.

<o Kochrezept

Weihnachtsgans - Gdnsebraten

Zutaten

1 Gans? (ca. 4-5 kg)

2 siiBe Apfel,

3 StrduBchen getrockneten BeifuB®
500 ml kochendes Wasser

Salz, Pfeffer

Fiir die SoBe:

500 ml Bratensud von der Gans
3 Essloffel Mehl

Salz

Pfeffer

Zubereitung:
Zundchst die Gans waschen und trocken. Dann Fliigel und Hals abtrennen.
Innereien und iiberschiissiges Fett entfernen. AnschlieBend die Gans mit der
Brust nach oben in einen Brater oder auf ein tiefes Backblech legen. Fett, Hals,
Innereien und Fliigel mit dem BeifuB um die Gans herum verteilen.

Jetzt die beiden Apfel vierteln und das Kerngehduse entfernen. Die Apfel in
die Gans legen und die Offnung mit Nadel und Faden grob zundhen.
Anschliefend den halben Liter kochendes Wasser iiber die Gans gieen und sie
in den auf 180°C vorgeheizten Backofen schieben.

Nach 30 Minuten die Gans wenden und die Temperatur auf 160°C verringern.
Weitere 2 Stunden garen und den Braten alle 15 Minuten mit dem eigenen Sud
begieBen. Zuletzt die Gans wieder auf den Riicken legen und mit einer Tasse
kaltem Wasser iibergiefen, damit die Brust schon knusprig wird.

Den Bratensud durch ein Sieb geben und mit etwas Mehl oder SoBenbinder
andicken, mit Salz und Pfeffer abschmecken.

Die Gans mit Rotkraut und Kartoffelknsdel® servieren - und geniefen.
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Weihnachten

< Wann?
24. Dezember heift Heiligabend'.
25. und 26.Dezember sind Feiertage.

- Warum?

Weihnachten wird seit dem Jahr 335 n. Chr. als Geburtstag von Jesus
Christus betrachtet. Es ist auch die Zeit der Wintersonnenwende?, die
von den Heiden (Nichtgldubigen) vor langer Zeit gefeiert wurde.

- Wie?

Bei den kleinen Kindern kommt am 24.12. der Weihnachtsmann (in
manchen Gebieten Deutschlands das Christkind). Bevor er Geschenke
verteilt, sagen die Kinder Gedichte auf. Ein Beispiel:

Lieber, guter Weihnachtsmann,
Zzieh die langen Stiefel an,

kamme deinen weilen Bart,

mach dich auf die Weihnachtsfahrt.

Komm doch auch in unser Haus,

packe die Geschenke aus.

Ach, erst das Sprichlein wolltest du?
Ja, ich kann es, hor mal zu:

Lieber, guter Weihnachtsmann,
guck mich nicht so bése an.
Stecke deine Rute ein,

will auch immer artig sein!

Bei den Groflen werden die Geschenke unter den geschmiickten
Weihnachtsbaum gelegt und am Abend gedffnet. An den beiden
folgenden Feiertagen besuchen sich die Verwandten und feiern
zusammen. Es werden Weihnachtslieder gesungen, man spielt
gemeinsam oder schaut sich interessante Sendungen im Fernsehen an.
An diesen Tagen werden viele Siiigkeiten und Niisse genascht. Zum
Mittagessen gibt es Braten (Gans oder Reh oder anderes Fleisch).

<o Kochrezept

0}

Silvesteressen* ,Karpfen blau’

Zutaten fiir den Karpfen: Fir die Sauce:
Butter

1 Karpfen ca. 1,5 kg (frisch) Mehl

1 Bund Suppengriin 1/2 | Briihe

1 Zwiebel 2-3 Essloffel Meerrettich

Butter 2 Essloffel Sahne

Salz Salz, Zitronensaft,
Zucker

Den Karpfen auf einem nassen Brettchen vorbereiten. Ist der Karpfen
nicht frisch mit 1/8 | siedendem Essigwasser iibergossen, dann farbt er
sich auch mit getrockneter Schleimhaut blau.

Den Fisch immer mit Salz einreiben. In eine groRe Pfanne soviel
Wasser geben, bis der Fisch bedeckt ist. In das Wasser Salz, Zwiebel
(grob geschnitten) und Suppengriin geben und zum Kochen bringen. Den
Fisch vorsichtig einlegen und auf kleinster Flamme gar ziehen lassen.
Auf einer grofen ovalen Platte mit ausgelassener Butter servieren.
Dazu schmecken einfache Salzkartoffeln.

Sauce:

Butter und Mehl hell
anschwitzen, Briihe dazugeben
und kurz aufkochen lassen,
Meerrettich und Sahne
verriihren und zur Sauce
geben, mit Salz, Zitronensaft

und Zucker abschmecken
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Advent (,Vorweihnachtszeit"):

< Wann?

Die vier Sonntage vor dem Weihnachtsfest bilden die Adventszeit.
Der erste Adventssonntag liegt zwischen dem 27. November und dem
3. Dezember.

- Warum?
Der Advent ist die Vorbereitung der Christen auf Weihnachten. Sie
haben friiher in dieser Zeit gefastet. Advent ist die Zeit der BuBe.

- Wie?
Fiir Kinder gibt es seit dem Jahr 1908 Adventskalender. Sie haben 24
Tiiren, von denen vom 1. bis zum 24. Dezember
Jjeweils eine gedffnet wird. Dahinter befindet
sich ein Bild oder ein Stiick Schokolade.

Der Adventskranz? weist mit seinen vier
Kerzen auf das Licht hin, % das Christus in
die Welt gebracht hat.

1839 gab es ihn
das erste
Mal. Jeden
Sonntag
wird eine

Kerze mehr angeziindet.

Die Stddte und Dorfer, Hduser und Vorgdrten, Wohnungen und Fenster
werden geschmiickt. Am Abend erstrahlen viele Tausend Lichter in der
Dunkelheit. Die Menschen besuchen Weihnachtsmdrkte?. Sie kénnen
hier gebrannte Mandeln, Lebkuchen und heie Getrdnke kaufen.
Die kleinen Kinder sind vor Weihnachten sehr aufgeregt. Jeder kennt
das Gedicht:

Advent, Advent,

ein Lichtlein brennt.

Erst eins, dann zwei, dann drei, dann vier

und dann steht der Weihnachtsmann vor der Tiir!

< Backrezept

.Berliner" (oder ,Pfannkuchen™ oder ,Krapfen™)

100 g Butter oder Margarine 3 Tropfen Bittermandelsl

125ml  Milch 1 Teeloffel Salz

500 g Mehl (Weizenmehl) 2 Ei(er)

1 Packung Hefe (Trockenbackhefe) etwas Zucker

30¢g Zucker 300¢g Konfitiire

1 Pck. Vanillezucker Fett, zum Ausbacken
Zubereitung:

Milch in einem kleinen Topf erwdrmen und die Butter darin zerlassen.
Hefeteig: Mehl in eine Riihrschiissel sieben und sorgfdltig mit der Hefe
vermischen. Ubrige Zutaten und die warme Milch-Butter-Mischung
hinzufiigen und alles mit einem Handriihrgerdt kurz verriihren. Dann auf
hochster Stufe in etwa 5 Minuten zu einem glatten Teig verarbeiten. Den
Teig zugedeckt an einem warmen Ort gehen lassen, bis er sich vergrofiert
hat.

In der Zwischenzeit das Fett in einem Topf auf etwa 180°C erhitzen, so
dass sich um einen in das Fett gehaltenen Holzlgffelstiel Blaschen bilden.
Den Teig leicht mit Mehl bestduben, aus der Schiissel nehmen und auf der
Arbeitsfldche nochmals kurz durchkneten. Den Teig in 16 gleich groBie
Stiicke teilen. Jedes Teigstiick zu Bdllchen rollen. Darauf achten, dass der
Teig keine Risse hat. Teigbdllchen zwischen 2 mit Mehl| bestdubten Tiichern
nochmals gehen lassen, bis sie sich sichtbar vergrofert haben.

Die Teigstiicke in das siedende Fett geben, von belden Seiten goldbr‘aun
backen, mit einem Schaumloffel 3
herausnehmen und gut abtropfen lassen. Die
Berliner noch heiB in Zucker wenden und
dann erkalten lassen.

Fillung: Marmelade in einen Spritzbeutel
fiillen. In jeden Berliner damit seitlich durch
den hellen Rand etwas Fiillung spritzen.

!Bpems ronoaaHus
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Reformationstag und Halloween

< Wann?
31. Oktober

- Warum?
Es war am Tag vor ,Allerheiligen*' (01.11.) 1517: Martin Luther soll 95
Thesen in lateinischer Sprache an der Tiir der Schlosskirche von
Wittenberg befestigt haben. Er wollte eine
akademische Diskussion zu Ablass® und BuBe’ der
Siinden beginnen. Dadurch wurde die Reformation
ausgelost. Sie fiihrte zur Entstehung der
Evangelischen Kirche.

- Wie?

Der Reformationstag ist gesetzlicher Feiertag in den
Bundeslandern Brandenburg, Mecklenburg-Vorpommern,
Sachsen, Sachsen-Anhalt und Thiiringen. In Baden-
Wiirttemberg ist an diesem Tag schulfrei.

Es finden in den evangelischen Kirchen Gottesdienste
statt.

Der Reformationstag hat dasselbe Datum wie das
amerikanische ,Halloween"-Fest. Beide Feste sind nicht verwandt!

Halloween war friher ein katholischer Brauch* und stammt aus Irland.
Heute hat das Fest einen frohlichen und teilweise schaurigen’
Charakter. Der Sommer, und damit die helle
warme Jahreszeit’,ist zu Ende. Nun beginnen die
dunklen Monate und die Kelten’ glaubten, dass in
dieser Zeit die Seelen der Toten® die Erde

besuchen. Daher sind die typischen
Halloween-Verkleidungen auch ziemlich gruselig®
Gespenster, Skelette, Hexen' und Teufel™

< Backrezept

Klassischer Hefezopf* - Osterzopf

Zutaten:

500 g Mehl

20 g Hefe

1/8 L Milch

65 g Zucker

1-2 Eier (je nach Grafie)

eine Prise Salz

1 Vanillezucker

50-65 g Fett

je nach Geschmack Rosinen dazugeben

Belag nach Wunsch: Haselnusstiickchen, Mandelbldttchen oder -Splitter, Mohn,
grober Zucker, 4-6 hartgekochte, buntgefdrbte Eier

Zubereitung:

Aus Mehl, Milch, Hefe und Zucker den Hefeteig® herstellen und noch mindestens eine
halbe Stunde gehen lassen. Nochmals durchkneten, in 3 gleichmdBige Teile schneiden. Die
Teile zu einem Strang auf dem Brett rollen, und auf einem Backblech® (mit Backpapier
auslegen) lose zu einem Zopf flechten. Den Zopf obenauf mit Fett bepinseln, beliebig mit
einem Belag aus Mandelstiickchen, grobem Zucker oder Mohn bestreuen, die
hartgekochten’ bunten Eier etwas in den Zopf eindriicken, auf die mittlere Schiene des
Backofens® schieben und nochmals im Backofen gehen lassen (10-15 Min.) Dann 25-30
Minuten auf 210 ° backen®, 5-10 Min. bei 0° ruhen lassen. Der Zopf ist fertig, wenn die
obere Kruste goldbraun ist.
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1. Mai

< Wann?
1. Mai

- Warum?

Der Tag wird auch als Tag der Arbeit, Maifeiertag oder Kampftag der
Arbeiterbewegung bezeichnet. Anfang 1886 rief die nordamerikanische
Arbeiterbewegung zur Durchsetzung des Achtstundentags zum
Generalstreik am 1. Mai auf - in Anlehnung an die Massendemonstration
am 1. Mai 1856 in Australien, welche ebenfalls den Achtstundentag
forderte.

o Wie?
Gewerkschaften’ organisieren Demonstrationen. Sie kdmpfen fiir
sichere Arbeitspldtze und bessere Arbeitsbedingungen.

Viele Menschen gestalten mit ihrer Familie einen schonen, ruhigen Tag.
Sie wandern zum Beispiel in der Natur. Fleisch und Wurst schmecken
bei schonem Wetter hervorragend.

A

Maibrduche® und Traditionen
rund um den 1. Mai haben sich
viele erhalten. Die Maibrduche
beginnen bereits in der Nacht
davor. Das Aufstellen von
Maibdumen*, geschmiickt mit
Kranz und -
Bdndern, ist in
Deutschland weit
verbreitet, vor
allem in Dérfern und kleinen Stddten. Um das Stehlen des
Maibaumes zu verhindern, werden sie (zumeist auch heute
noch) in der Nacht bewacht. Fiir das "Maibaumklettern"
wird der Stamm mit Seife eingerieben - was das Klettern
sehr erschwert. Fester Bestandteil der Maitraditionen ist
auch die Nacht vor dem 1. Mai: die Walpurgisnacht®. Mit
den Hexen® und Ddmonen vertrieb man in alten Zeiten auch
die Winterszeit.

<o Kochrezepte

Kartoffeln mit Quark und Leingl (Ostdeutschland)

Zubereitung:

2 Pfund kleine Kartoffeln mit der Schale kochen (Pellkartoffeln?), in einer Schiissel hei
auf den Tisch bringen und dazu 1 Pfund Quark mit etwas Milch sahnig riihren, eine
gehackte Zwiebel, etwas Kiimmel, Salz, und Pfeffer unterriihren. Den Quark auf den
Teller verteilen und in eine kleine Vertiefung Leingl dazugeben

- - —

Griinkohl mit Pinkel (nérdliches Westdeutschland)

Zutaten:

2 kg Griinkohl® 1 Brithwiirfel

300 g magerer gerducherter Speck® Salz

4 Pinkelwiirste (Griitzwurst) oder 4 Kochwiirste® Muskat

60 g Gdnse- oder Schweineschmalz® 1 Teeloffel Zucker 2 Zwiebeln
2 Essloffel Semmelbrasel” 1 Essloffel Butter
Zubereitung:

1. Griinkohl von den Striinken befreien und portionsweise 3-4 mal in reichlich kaltem
Wasser waschen.

2. In einem groBen Topf 1/4 | Salzwasser zum Kochen bringen, den abgetropften Kohl
einlegen und 10 Min. kochen. In ein Sieb geben und das Wasser in eine darunterstehende
Schiissel ablaufen lassen. Das Kochwasser aufheben, den Kohl grob hacken.

3. Zwiebelwiirfel in heiem Schmalz glasig diinsten, Kohl dazugeben, kurz anschmoren und
mit der Kohlbriihe und etwas Wasser auffiillen. Mit Salz, Muskat, dem Briihwiirfel und ein
wenig Zucker wiirzen.

4. Den Speck hineinlegen und 1 Std. mitkacheln.

5. Wiirste mit einer Gabel anstechen und 20 Min. im Kohl ziehen lassen.

Mit in Butter, Zucker und Semmelbroseln gebratenen kleinen Salzkartoffeln servieren.
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Tag der Deutschen Einheit:

> Wann? < Grillrezept

Der Tag der Deutschen Einheit ist am 3. Oktober. .
Thiringer Rostbratel

< Warum? Zutaten:

An diesem Tag im Jahr 1990 wurden die Deutsche Demokratische 1 kg Schweinekamm’ ohne Knochen

Republik und die Bundesrepublik Deutschland wiedervereinigt. In den 200g Senf (z.B. Original Erfurter Born Senf)

Monaten davor gab es die Grenzéffnung (,,Mauerfall* genannt). Den 051 Eiel“ (am besten Schwarzbier, z.B.

gesamten Zeitraum bezeichnet man auch als ,,Die Wende". Kostritzer)
1 Zwiebel

o Wie? 3 Knoblauchzehen ’
10 g Salz -

Konzerte in verschiedenen Stadten, Veranstaltungen, Politiker halten

Reden iiber dieses Ereignis. 1 g gemahlenen schwarzen Pfeffer

1 g Thiiringer Majoran
1 g gemahlenen Kiimmel

Zubereitung:

Zwiebel schdlen und in Scheiben schneiden

Knoblauch schdlen und in die Schiissel pressen

Senf, 200ml Bier, Knoblauch, Zwiebelscheiben und die Gewiirze in die
Schiissel geben.

Alle Zutaten miteinander homogen vermischen
Schweinekamm in diinne Scheiben a ca. 100g schneiden
Fleisch diinn plattieren®.

Fleisch zur Marinade in die Schiissel geben und mit dieser
gut vermischen.

Schiissel abdecken und das Fleisch im Kiihlschrank! fiir
mindestens 2 Tage marinieren.

Die rohen Rostbrétl auf dem Holzkohlegrill grillen’ und hin
und wieder mit dem restlichen Bier abloschen.

. ”m ! neHb 1-oro mas > Houb Bannypruca
| ; ol e a4 z NpPOPCOrO3 isenbeI
- T D : ' 'E" . Maickuii 06bIvaii rpebeHb CBUHe
as der eq‘\—s C'hen J nhe"" * maiickoe aepeso 8 cTyuars

? o6xapueatb



< Wann?

Christi Himmelfahrt wird 39 Tage hach dem Ostersonntag? gefeiert.

Christi Himmelfahrt:

< Rezepte fiir Salate

Bunter Nudelsalat
mit Schinken und Salami

Zutaten fiir 4 Portionen

Bunter Reissalat

Zutaten fiir 4 Portionen

5 250 g Nudeln 1 Packung Kochschinken*
< Warum: Etwas Salz 250g Gouda®
Historisch® gesehen wird an diesem Tag die 1 Stiick Paprikaschote (rote) 2 Essloffel Zucker

. =6
Auferstehung® von Jesus Christus gefeiert. 250g Schinken 2 Packung Salatfix
f 9 J g f 70g Salami 1 Essloffel Zitronensaft

Das Fest Christi Himmelfahrt wird in der
Katholischen Kirche, der Orthodoxen Kirche

1 Stiick Gewlirzgurke
Etwas Zitronensaft?

1 Stiick Apfel
3 Stiick Paprika

und der Anglikanischen Kirche als Hochfest Efsssbgfle' ol 2 Tassen Reis
was Salz
begangen. Etwas Pfeffer’ Zubereitung:
Die zwei Tassen Reis mit dreieinhalb Tassen
o Wie? Zubereitung: Wasser (leicht gesalzen) in einen Topf geben

In Deutschland ist es seit 1936 auch
gesetzlicher Feiertag, ebenso in vielen
anderen Ldndern. Gldubige Menschen kannen
Gottesdienste® besuchen.

Im weltlichen Bereich entwickelte sich in
Deutschland der Feiertag zum Vatertag, auch

Nudeln bissfest kochen, mit kaltem Wasser
abschrecken und abkiihlen lassen.
Paprikaschote waschen, entkernen und in
Streifen schneiden. Schinken und Salami
ebenfalls in Streifen schneiden. Gurke in
diinne Scheiben schneiden. Die geschnittenen
Zutaten mit den Nudeln mischen.
Zitronensaft und Ol vermischen. Die Marinade
mit Salz und Pfeffer abschmecken und iiber
die Nudelmischung r

und aufkochen lassen. Deckel drauf und die
Kochplatte abschalten. Man kann natiirlich
auch Kochbeutelreis benutzen. Der Reis sollte
dann allerdings nach dem Kochen hicht
"zerkocht" und noch schén kornig sein.

Eine gelbe, rote und griine Paprika waschen
und in kleine Wiirfel schneiden. Ebenso den
Apfel, Kochschinken und den Kése in kleine
Wiirfel schneiden (ungefdhr erbsengroR).
Nun das Salatfixpulver (mein Favorit:
Gartenkrduter) nach Anleitung zubereiten

als Mdnnertag oder Herrentag bezeichnet. An diesem Tag gibt es geben. Gut
Brduche, zum Beispiel die Herrenpartie. Das ist eine Kutschfahrt, ‘;:f:::’;i::‘inzwei
Fahrradfahrt oder Wanderung in die Natur mit Konsum von Alkohol. In lassen.

der letzten Zeit gibt es hdufig auch Ausfliige mit der ganzen Familie.

Im Jahre 2008 fiel Christi Himmelfahrt mit dem Feiertag .. Tag der

Arbeit" (1. Mai) zusammen. Diese Konstellation tritt aber nur sehr

selten ein, zuvor zuletzt im Jahr 1913 und nach 2008 erst wieder 2160.

In der Stadt Aachen wird jdhrlich zu Christi Himmelfahrt der

Karlspreis an bedeutende Personen verliehen.

und zusdtzlich noch mit dem Zitronensaft,
Zucker, etwas Salz und Pfeffer anriihren.
Alle Zutaten in einer Schiissel vermengen und
gut durchziehen lassen. Wer gekornte Briihe
zu Hause hat kann auch das anstelle des
Salzes zum Wiirzen benutzen.
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Heimatfeste

< Wann?
Oft in der warmen Zeit des Jahres (Friihling, Sommer, Herbst),
ein Wochenende oder eine Woche lang

< Warum?

Die Menschen wollen in ihren Dorfern und Stddten zusammen mit
Freunden, Nachbarn, Bekannten und Fremden feiern.

Die Feste sind ein wichtiger Teil des Gefiihls fiir die Heimat.

- Wie?
Es finden viele Veranstaltungen mit Sport, Kultur und SpaB statt. Die
Menschen kdnnen sich beteiligen oder zuschauen.
Beispiele: Tanzen und Singen (Playback)

lustige und ernste Sportstaffeln

Schiefen

Fahren mit Booten auf einem See
Auf dem Festplatz stehen Stdnde fiir die Verpflegung. Fiir die kleinen
und groBen Kinder gibt es alte und moderne Karussells.

<o Rezept

Picknickkorb

Zutaten fiir 6 Personen:

1 Zwiebel

250g gemischtes Hackfleisch®
1 Eigelb’

2 EL Paniermehl®

Salz

Pfeffer

2ELOI

150g Schafskadse’®

50g paprikagefiillte groRe griine Oliven®
2 Tomaten

1 Mini-Rémersalat

6 Baguettebrotchen

ca. 1 EL mittelscharfer Senf!

Zubereitung

Zwiebel schdlen, fein wiirfeln. Hack, Eigelb, Zwiebelwiirfel und
Paniermehl verkneten. Mit Salz und Pfeffer wiirzen. Zu 6 kleinen
Bdllchen formen und im heiBen Ol rundherum ca. 5 Minuten braten.
Schafskdse in Wiirfel, Oliven in Scheiben schneiden. Tomaten waschen,
putzen, in Scheiben schneiden. Salat putzen, waschen und trocken
tupfen. Baguettebrotchen tief einschneiden, etwas auseinanderbrechen
und diinn mit Senf bestreichen. Mit Salatbldttern auslegen. Je 1
Hackbadllchen, Kdsewiirfel, Tomaten- und Olivenscheiben darin verteilen.
Fir den Transport eventuell mit Spiefen feststecken.
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Pfingsten

< Wann?

Vom Ostersonntag zdhlt man immer 50 Tage bis zum Pfingstsonntag’.
Deswegen befindet sich der Pfingstsonntag stets zwischen dem 10. Mai
und dem 13. Juni.

In Deutschland ist auch Pfingstmontag ein Feiertag.

< Warum?

Die Gldubigen feiern die Entsendung’ des Heiligen
Geistes'. Sie betrachten damit Pfingsten als
Entstehung der christlichen Kirche.

Viele Menschen kennen diese Bedeutung aber nicht.

o Wie?

In vielen Gebieten Deutschlands existieren Pfingstbrduche, so zum
Beispiel das Pfingstbaumpflanzen in der Liineburger Heide und in
Mecklenburg das Schmiicken des Pfingstochsen’.

In manchen Teilen ist die Unruhnacht® (Bosheitsnacht) von Sonntag zu
Montag. Friiher sollten in dieser Nacht bdse Geister ausgetrieben
werden. Heute werden Mitbiirgern verschiedene Streiche gespielt, zum
Beispiel wird die Gartenbank des Nachbarn versteckt, oder eine
Haustir wird mit Blumenkdsten verstellt.

Ein weiterer Brauch: In der Pfingstnacht stellen Junggesellen’ ihrer
Freundin eine Birke an die Hauswand. Dies symbolisiert seine Liebe zu
ihr.

An vielen Kirchen und Hadusern in den Dorfern schmiicken Birken die
Tiiren.

< Kochrezept
Spargel®* mit Schnitzel’ und Kartoffeln

Zutaten:

4 Scheiben Schnitzelfleisch
1 kg Spargel

1/2 kg Kartoffeln

Zubereitung:

Frischen Spargel schadlen”. Kartoffeln schdlen und kochen'. Schnitzel
panieren und braten. Den Spargel bei schwacher Hitze im Salzwasser
mit 1 Prise Zucker garen lassen. Kartoffeln und Spargel abgiefien. Auf
dem Teller anrichten® und Kartoffeln und Spargel mit zerlassener
Butter iibergiefen.
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