
Jugendbegegnungsreise des Neusser EV nach Pskow 06.-17.10.2015

Jugendbegegnungsreise mit Pskower Eishockeyspielern und Jugendlichen aus Pskow

Reisetermin: 06.-17.10.2015

Teilnehmer: Neusser Eishockeyverein Spieler der Jugendmannschaft

Anzahl der Teilnehmer: 23 Teilnehmer

Unterkunft: außerhalb der Stadt am See, Freizeitanlage

Transfer: Abholung von russischer Seite am Flughafen Riga  durch Bus aus Pskow möglich

Busgestellung während der 12 Tage in Pskow für Fahrten Eishalle und Kultur/Begegnungsprogramm

Verpflegung: Verplegung/warmes Essen nach dem Sport in der Eishalle möglich 

Frühstück, Mittagessen und Abendessen in Unterkunft möglich nach Voranmeldung 

1. Tag Anreise nach Pskow

Dienstag, 6.10.2015 Flug ab Köln nach Riga  

Abholung/Transfer nach Pskow

Dauer ca. 3,5 - 4 Std.

Grenzübergang EU evtl. weitere Zeit berücksichtigen

Nachtessen/Übernachtung 

2. Tag

Mittwoch, 07.10.2015 Frühstück,Erkundung der Umgebung

Gesprächsrunde Erwartungen an die Reise/den Austausch mit den andere Jugendlichen

12.00 Uhr Mittagessen

13.30 Uhr Fahrt nach Pskow, kurze Stadtrundfahrt

Besichtigung der Eishalle und den Aufenthaltsorten in der Halle

Kennenlernen der Pskower Eishockeyspieler und der Trainer

Geschenkeaustausch
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Rückfahrt zur Unterkunft

Besprechung erste Eindrücke, Programmbesprechung

Vorschlag für Fotos über die Tage verteilt machen, Erstellung eines Fotobuches , Geschenk für Pskow

19.30 Uhr Abendessen in der Anlage

Übernachtung

3. Tag

Donnerstag, 8.10.2015 Frühstück

Programmbesprechung für den Tag, Reflexion zum Thema : Was ist Kultur für Jugendliche in Deutschland

didaktische Vorbereitung auf den Nachmittag

Abfahrt zur Eissporthalle, Training in 2 Gruppen

12.30 Uhr Eishockey und Krafttraining

Mittagessen

anschl. Fahrt zum Gorodskoy Park /Al Pskower Kulturzentrum

Treffen mit unseren Pskower Eishockeyjugendlichen

Moderation/Übersetzung zum Thema was ist Kultur in Dtl, was in Russland, welche Bedeutung hat sie

In Gruppen eigene Ideen/Gedanken dazu präsentieren

anschl. gemeinsames Fussballspiel

gemeinsames Abendessen in einer Anlage des Parks.

Rückfahrt und Übernachtung

4. Tag

Freitag, 09.10.2015 Frühstück

Programmbesprechung für den Tag

Reflexion zum vorangegangenen Tag, was ist an Russland toll, erste Eindrücke von der Mentalität der russ. Jugendlichen

Abfahrt zur Eissporthalle

Training in 2 Gruppen

13.00 Eishockey und Krafttraining

Abfahrt zum Mittagessen mit russischen Studenten der pädagogischen Hochschule von Pskow, die dort deutsch lernen.

zusammen mit der Pskower Eishockeyjugend

Moderation durch das Kulturamt von Pskow

Nach dem Essen gem. Führung  für alle durch den Pskower Kreml Übersetzung d. russ. Studenten, Offizielle Begleitung durch Kulturamt

anschließend Fahrt zur Eissporthalle 

Spiel gegen die Pskower Eishockeyjugend

Rückfahrt zur Anlage

Abendessen und Übernachtung
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5. Tag

Samstag, 10.10.2015 Frühstück

Joggingrunde am See

Anschl. Besprechungsrunde und Reflexion über den vergangenen Tag, Unterschiede zum Leben in Deutschland

Ausbildung und Schule, Gemeinsamkeiten

12.30 Uhr Programmbesprechung für den Tag

Abfahrt zum Mittagessen in eine Pskower Schule/Regie Kulturamt Pskow

Treffen auf SchülerInnen vorauss. des Humanitären Lyzeums, Vorstellung Pskower Geschichte- Leben damals und heute

Musikalische Unterhaltung durch Schüler des Orchesters

16.00 Uhr Abfart zum Abendtraining in die Eissporthalle

und Treffen mit unserer Pskower Jugendmannschaft

nach dem Training gemütliches Beisammensein in der Gym, Kennenlernen der jeweiligen Gepflogenheiten in Schule und Familie

Abendessen in der Freizeitanlage und Übernachtung

6. Tag

Sonntag, 11.10.2015 Frühstück

Joggingrunde an den See

Besprechung Programm d. Tages

13.00 Uhr Besuch der Pskower Eishockejugend in der Anlage am PskowSee

gemeinsames Mittagessen

Aufteilung in dt./russ. Kleingruppen

Orientierungslauf durch Unterlagen mit Zeichen und Bildern

19.30 Uhr Anschl. Lagerfeuer und Spiele

Rückfahrt der Pskower Gäste

Übernachtung in der Anlage

7. Tag

Montag, 12.10.2015 Frühstück

Joggingrunde an den See

Besprechung Programm des Tages, Refelxion des Vortages

Orientierung ohne Sprachkenntnisse, wie rauft man sich zusammen, Erfahrungen

wie hält man die Gruppe zusammen, Arten der Verständigung

Freude gefunden ?
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12.00 Uhr Mittagessen in der Anlage

Anschl. Treffen stadtauswärts mit der Pskower Eishockeyjugend

gemeinsame Fahrt zum Kloster Petschory, Informationen zum Kloster von Tourguide

Besichtigung und Führung durch die beeindruckende Klosteranlage

Besichtigung der Grabhöhle, echtes Horrorfilmfeeling ;-)

18.00 Uhr Rückfahrt nach Pskow, Diskussion wie leben die russ. Familien Religion im Alltag und an den Feiertagen

gemeinsames Abendessen in der Stadt, Ort tba.

19.30/20.00 Uhr mit den Offiziellen des Eishockeyclubs, der Verantwortlichen der Eishalle und dem Sportamtsleiter von Pskow

Rückfahrt nach Pskow

Übernachtung

8. Tag

Dienstag, 13.10.2015 Frühstück

Joggingrunde an den See

Besprechung Programm d. Tages, Reflexion über die Eindrücke des Vortages, Eindruck von der orthodoxen Kirche in Russland

Fahrt zu Eissporthalle

13.00 Uhr Eistraining

Mittagessen

Krafttraining und Kondition

anschl. Fahrt ins Jugend/Kulturzentrum, Einladung zum Probieren der besten russichen Gebäckspezialitäten

wenn das Orchester übt an dem Tag, ggf. auch musikalische Untermalung

19.30/20.00 Uhr Anschl. Fahrt zurück zur Eissporthalle und gemischtes Trainingsspiel gegen die Pskower Eishockey Senioren

Rückfahrt zur Anlage

Abendessen

Übernachtung

9. Tag

Mittwoch, 14.10.2015 Frühstück

Joggingrunde an den See

Programmbesprechung für den Tag, Reflexion übr den Vortag, Meinung über das Training, Ideen für besseres

Training zu Hause, Spiel der Pskower Senioren, Unterschiede

11.00 Uhr Dresscode ordentliche Kleidung,

Fahrt nach Pskow ins Rathaus, Einladung des Bürgermeisters, Sportamtsleiter, Leiter des Jugend/Kulturamtes

14.00 Uhr offizieller Besuch im Rathaus, anschl. gemeinsames Mittagessen, Ort tba.

Ende des offiziellen Teils

bei schönem Wetter Fahrt auf der Welikaja oder Pskowa

Rückkehr zur Anlage und Zeit zur freien Verfügung

Abendessen in der Anlage

Übernachtung
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10. Tag Frühstück

Donnerstag, 15.10.2015 Besprechung Programm des Tages

Fahrt zur Eissporthalle

Eistraining und Krafttraining in 2 Gruppen

Mittagessen

anschl. Zirkeltraining auf dem Eis mit verschiedenen russ. Gruppen zusammen als Wettbewerb

17.00 Uhr Fahrt zum Bowlingcenter, Treffen mit der Pskower Eishockeyjugendmannschaft

Bowlingturnier

anschl. gemeinsames Abschluß - Burgeressen in Pskow (Einladung der dt. Gäste)

19.30 Uhr spätestens Rückfahrt in die Freizeitanlage

Übernachtung

11. Tag Frühstück

Freitag, 16.10.2015 Besprechung Programm des Tages, Abschlussgespräch mit der Gruppe, Eindrücke und Fotos für Fotobuch auf Computer sammeln

Was waren Fouls, was waren Highlights

Einpacken, Aufräumen, Verabschieden

Möglichkeit zu Aktivitäten draußen in der Anlage

13.00 Uhr Mittagessen in der Anlage

abfahrt am Nachmittag in die Eissporthalle

Abschiedsspiel gegen die Pskower Jugendmannschaft

Fotosession auf dem Eis

Verabschiedung von den Trainern und den Verantwortlichen des Sports 

anschl. Abschiedsparty mit dem Pskower Eishockeyclub vorauss. organisiert vom Jugend/Kulturzentrum

21.00 Uhr ca. Rückfahrt zur Freizeitanlage

Übernachtung

12. Tag

Samstag, 17.10.2015 Frühstück

Joggingrunde an den See

Besprechung Ablauf Abfahrt, Reflexion der Reise und des letzten Abends

12.00 Uhr restliches Aufräumen, packen des Busses

13.00 Uhr Mittagessen in der Freizeitanlage

17.30 Uhr Abfahrt mit dem Bus nach Riga

Bei gutem Vorankommen ggf. noch kurze Sightseeingtour durch Riga möglich

19.50 Uhr Ankunft und Check-In  Riga Flughafen

21.10 Uhr Ablug nach Köln

Ankunft in Köln, Abholung der Teilnehmer durch die Eltern

Individueller Transfer nach Hause

Ende der Jugendbegegnungsmaßnahme 2015 des Neusser EV
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