
   

Sie sind herzlich eingeladen zum 

Info- und Vernetzungstag 
zum internationalen Jugend- und Schüler*innenaustausch 
und zur europäischen und internationalen Jugendarbeit 

am Mittwoch, 1. Oktober 2025, 
9:00 – 17:00 Uhr 
 
in der Akademie des Sports 
im LandesSportBund Niedersachsen e. V. 
Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10 
30169 Hannover 
 
 

Unter der Schirmherrschaft der      
Präsidentin des Niedersächsischen Landtages, Hanna Naber 

 

 
 

                                                            
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Eine Initiative von: 

                         



Einladung zum Info- und Vernetzungstag 
Internationaler Jugendaustausch in Niedersachsen 

Guten Tag, 

wir laden Sie herzlich zum Info- und Vernetzungstag nach Hannover ein! 

Im Fokus der Veranstaltung stehen neue und bereits erprobte Wege im Jugendaustausch innerhalb 
Europas, nach Frankreich, Israel, Polen, Tschechien, Griechenland und in die Türkei, ebenso wie 
Informationen darüber, was aktuell im deutsch-russischen Jugendaustausch noch möglich ist. Das 
Angebot richtet sich an Schulen, Träger der Jugendhilfe, Jugendgruppen und Gemeinden aus 
Niedersachsen und benachbarten Regionen. 

Mittwoch, 1. Oktober 2025, 9:00 – 17:00 Uhr 

Akademie des Sports im LandesSportBund Niedersachsen 
Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10, 30169 Hannover 

Neben grundsätzlichen Informationen zum Jugend- und Fachkräfteaustausch und einem anregenden 
Praxisbeispiel bieten wir Arbeitsgruppen an, die Ihnen neue Impulse für die Gestaltung Ihrer digitalen 
oder physischen Projekte geben können – unter anderem zur Antragstellung, zur Programmgestaltung 
und zur Verknüpfung von Nachhaltigkeit und internationalen Projekten. Auch das Kennenlernen anderer 
lokaler Akteure und der gegenseitige Erfahrungsaustausch sind möglich – egal ob Sie bereits seit langer 
Zeit engagiert oder erst kürzer im Austausch aktiv sind oder etwas Neues aufbauen wollen. 

Die Veranstaltung steht unter der Schirmherrschaft von Hanna Naber, Präsidentin des Niedersächsischen 
Landtages. 

Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenlos. Reisekosten können nicht erstattet werden. 
 
Um eine Anmeldung bis zum 16.09.2025 wird gebeten: JUGEND für Europa - Info- und Vernetzungstag 

Wir freuen uns auf Ihr Kommen! 

ConAct – Koordinierungszentrum Deutsch-Israelischer Jugendaustausch 

Deutsch-Französisches Jugendwerk (DFJW) 

Deutsch-Griechisches Jugendwerk (DGJW) 

Deutsch-Polnisches Jugendwerk (DPJW) 

Deutsch-Türkische Jugendbrücke (DTJB) 

IJAB – Fachstelle für Internationale Jugendarbeit der Bundesrepublik Deutschland 

JUGEND für Europa - Nationale Agentur Erasmus+ Jugend, Erasmus+ Sport und Europäisches Solidaritätskorps 

Koordinierungszentrum Deutsch-Tschechischer Jugendaustausch – Tandem  

Stiftung Deutsch-Russischer Jugendaustausch 

Mit Unterstützung der Initiative „Austausch macht Schule“        

https://www.jugendfuereuropa.de/veranstaltungen/info-und-vernetzungstag-hannover-25/
http://www.conact-org.de/startseite/
http://www.dfjw.org/
http://www.dpjw.org/
http://www.dpjw.org/
https://www.jugendbruecke.de/
https://ijab.de/
https://www.jugendfuereuropa.de/
http://www.tandem-org.de/
https://www.stiftung-drja.de/
https://www.austausch-macht-schule.org/
https://www.austausch-macht-schule.org/


Programm – 1. Oktober 2025 
 

09:00 Uhr Offener Markt der Möglichkeiten 
Die Veranstalter stellen sich und ihre Projekte mit den Partnerländern vor und 
laden Sie ein, die Gelegenheit auch für Ihre Organisation zu nutzen (Stellwände 
und Tische stehen zur Verfügung). Bitte melden Sie Ihren Stand mit an. 

 

10:00 Uhr Eröffnung und Einführung in das Programm 
 
10:15 Uhr Bildung für nachhaltige Entwicklung in Jugendbegegnungen – projektorientiert, 

kreativ, interkulturell, selbstwirksam gestalten 
 Achim Riemann, JANUN Hannover e. V. 
 
11:00 Uhr Kurze Vorstellung und Information über die Angebote und Fördermöglichkeiten 

der Veranstalter ConAct, DFJW, DGJW, DPJW, IJAB, JUGEND für Europa, Stiftung 
DRJA und Tandem 

 
11:30 Uhr Länderspezifische Informationen und Beratung 

Die einladenden Fördereinrichtungen informieren parallel in Kleingruppen-Runden 
über den Austausch mit Frankreich, Griechenland, Israel, Polen, Russland, 
Tschechien, der Türkei und in den europäischen Jugendprogrammen 

 
12:30 Uhr Sprachanimation – eine Methode für Begegnungen 
 
13:30 Uhr Pause und Mittagsimbiss (parallel: Markt der Möglichkeiten) 
 
14:30 Uhr Arbeitsgruppen (je nach Interesse finden ggf. nicht alle statt) 

AG 1: Erste Schritte vom Antrag bis zum Zuwendungsnachweis 
AG 2: „Was machen wir denn heute?” – Gutes Programm für Begegnungen 
AG 3: Sprachanimation als Escape Game 
AG 4: Bildung für nachhaltige Entwicklung in Jugendbegegnungen 
AG 5: Gruppen, Themen, Temperamente – Umgang mit Konflikten 
AG 6: Umwelt- und klimaschonende Projektumsetzung 

 
16:30 Uhr Zusammenfassung der Arbeitsgruppen und Reflexion des Tages 
 
17:00 Uhr Ende 



 

 Kurzbeschreibung der Arbeitsgruppen 
 
AG 1: Erste Schritte vom Antrag zum Zuwendungsnachweis 

Sie haben Lust, einen internationalen Jugendaustausch zu organisieren, wissen aber nicht, wo Sie 

anfangen sollen? Dann sind Sie in diesem Workshop genau richtig! Es gibt praktische Tipps zur Planung, 

Durchführung, Finanzierung und Abrechnung von internationalen Jugendbegegnungen. Genügend Zeit, 

Ihre speziellen Fragen zu beantworten, wird auch vorgesehen. 
 
AG 2: „Was machen wir denn heute?” – Gutes Programm für Begegnungen 

Das gute Programm – keine fertigen Rezepte, sondern Ideen und Anregungen für eigene Rezepturen für 

Jugendbegegnungen. Mit Blicken aus Sicht der Jugendlichen, auf Eltern und andere Vorgesetzte. 
 
AG 3: Sprachanimation als Escape Game 

Das Escape Game „Festival in Gefahr“ ist ein interaktives Spiel, das die Prinzipien der Sprachanimation 

mit packendem Rätselspaß verbindet. Ziel ist es, Jugendliche während einer internationalen Begegnung 

in eine kooperative Spielsituation zu bringen, in der sie gemeinsam Herausforderungen meistern und 

von ihren unterschiedlichen Sprachkenntnissen profitieren. Das Spiel soll selbst erlebt und praxisnah für 

den Einsatz in Jugendbegegnungen aufbereitet werden. Es ist in mehreren zweitsprachigen Varianten 

verfügbar (u. a. Deutsch-Russisch, Deutsch-Tschechisch, Deutsch-Französisch), weitere folgen. 

 
AG 4: Bildung für nachhaltige Entwicklung in Jugendbegegnungen 
Nach dem Input am Vormittag ist nun Zeit für den Austausch eigener Erfahrungen und Ideen. In 
Kleingruppen, orientiert an den methodischen oder inhaltlichen Interessen der Teilnehmenden, werden 
gemeinsam Ideen für Jugendaustausche entwickelt, die möglichst projektorientiert, kreativ, 
interkulturell, selbstwirksam gestaltet sind. 
 
AG 5: Gruppen, Themen, Temperamente – Umgang mit Konflikten 

Die Arbeit im Team, mit Jugendgruppen oder auch im internationalen Kontext konfrontiert uns immer 

wieder mit konfliktreichen Situationen. Doch wie reagieren, damit diese nicht eskalieren, auch wenn wir 

am liebsten einfach losbrüllen oder den Kopf einziehen würden? In der AG werfen wir einen Blick 

darauf, was im Konfliktfall im Kopf und Körper passiert und wie wir mit dem Bewusstsein für den 

eigenen Konfliktstil sowie anderen nützlichen Tools Entspannung in aufgeheizte Situationen bringen 

können. 
 
AG 6: Umwelt- und klimaschonende Projektumsetzung 

Wie können internationale Projekte, für die Reisen und physische Begegnung essenziell sind, so umwelt- 

und klimaschonend wie möglich gestaltet werden? Welche Anreize bieten Förderprogramme dafür? Wir 

nehmen unterschiedliche Aspekte der Projektumsetzung in den Blick und tauschen uns aus, welche 

Möglichkeiten bestehen, die jeweiligen Umweltauswirkungen so gering wie möglich zu halten. 

 


