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IIpuBeTcTBEHHOE CIOBO
IIpesupenta Poccuiickoro crygeH4ecKoro
cnoptusHoro corwsa C.I. Ceiipanosa

Ceropns pasButue MEX/TYHaPOJHOTO
MOJIOZEXHOI O COTpyJHMYECTBA ABJIAETCA
BOXHOM  YacTbl0 NYOIMYHON  AUIIOMATHH,
obecrieunBanIell GpopMUpoBaHMe IO3UTUBHOTO
UMMIKa 00eMx CTpaH B IJla3ax MOJIOZOTO
OKONeHusA. B To e BpeMs, OHO OKa3bIBaeT
IIOJIOKUTENbHOE  BIUAHUE Ha  pasBUTHE
YBaXUTEIBHOIO JIPYT K JPYry MEXKYITYPHOIO

Kpyrosopa.

TpaguioHHO MeX/[yHapOJgHbIe MOJIOAEXKHbIE OOMEHBI IPOBOAATCA
B obmact 0O0pa3oBaHMsA, HAyKW, KYAbTYpbl. YBEepeH, YTO aKTMBHO
pasBMBAIOLEECS HAIIpaBJIEHME MacCOBOTO CIIOpTa TaK JXe CTajo
IIOJIHOTIPABHBIM ¥ Ba)XHBIM HAIIPAB/IEHMEM B Pa3BUTUM POCCUIICKO-
repMaHCKOTO MOJIOJEXHOIO COTPYAHNYECTBA.

Haunnas ¢ 2017 r. PoccniickuM CTyIeHYe€CKMM CIIOPTUBHBIM COI030M
COBMeCTHO ¢ HeMmernkoil CHOPTMBHON MONOAEXbI0 Oblla IIpOBefeHa
6onbirasg pabora, HallpaBIeHHAsA Ha YKpeIUIeHNe cBA3eil Mexay Poccmert n
[epmanmeit, pe3ynbTaToOM KOTOPOJL CTa/Io MOCTpoeHye 6osee 50 mapTHEPCTB
MEX/1y CHOPTUBHBIMYM OPraHU3aLMAMMA IBYX CTPaH.

Boipaxkaro Hajgexay, 4YTO JlajbHelllee COBMECTHOE pas3BUTHE
JIBYCTOPOHHUX MOJIO&KHBIX CIIOPTMBHBIX OOMEHOB IpUBENET K emé
OONBIINMM pe3ybTaTaM, a JaHHOe MeTOMYecKoe Iocobme OyzeT mojae3sHo
VX OpraHu3aToOpaM.

Cepeeii Cetipanos



IIpuBeTCcCTBEHHOE CTOBO
Ilpencenarens o6 pemnuenns «Hemenkas
CIIOPTUBHAA MONOAEXb» M. JIaiieHgeKKepa

B 2017 romy o6bennuenue «Hemerkas
CIIOPTMBHAsA  MOJIOJEXb» n Poccuitcknin
CTYIECHYECKMI CIIOPTUBHBIN COI03 IOJINICAIN
Cornanienne o COTPyJHUYECTBE, HAIMpaBIE€HHOE
IpeXJe BCEr0 Ha pasBUTHE UM AKTUBU3ALNIO
repMaHO-pPOCCUIICKOTO MOJIOJEXHOTO
cioptuBHOro obmeHa. C Tex IOp B HAIIUX
CTpaHaX COCTOANIOCH Y)Ke HECKOIbKO ITAPTHEPCKUX
KOH(pepeHIIMIT ¥ OOMEHOB CIeLMaNMNCTaMy II0 paboTe C MONOAEXBIO.
[TosuTyBHBIE TEHJEHLMM B PAa3BUTUM COTPYJHMYECTBA HALIM CBOE
BbIpa)KeHMe, B YACTHOCTHU, B BU3UTE JeNeTalyil BO IJIaBe C NPE3UNEHTOM
PCCC Cepreem CeitpanoBeiM B 2019 rony B [am6ypr, B X0ie KOTOPOTO OH
BCTPETUJICA C PYKOBOACTBOM «HeMelKoit CriopTBHO MOJIOAEX».

9To MeToAMIeCKOe HOCO 611 HO/DKHO IIOMOYb OpraHN3aTOpaM repMaHo-
POCCUIICKOTO MOJIOAEKHOT0 0OMeHa IIpY IIOATOTOBKE U IIPOBEIEHNI BCTPEd
Mononéxu. S 6marogapeH PoccuiickoMy CTyAeHYeCKOMY CHOPTUBHOMY
COI03Y 3a XOpolIllee ¥ OCHOBAaHHOE Ha B3aIMHOM JIOBEPUI COTPYAHUYECTBO
IIOCTIEIHNX JIeT, YaCThI0 KOTOPOTO SABJIAETCA TAKKe IMyONIMKaIuA JaHHOTO
0COo6MA.

S 6maromapro Takxe BCeX, KTO Y4YacTByeT B pPa3BUTUM TepMaHO-
POCCUIICKOTO MOJIOfI&XHOTO CIIOPTMBHOIO OOMEHa, 3a UX YBI€YeHHOCTDb I
aKTVBHOCTD V1 JKeJIai0 M OOJIBbIINX YCIIeXOB B peasi3aliiyi HOBBIX TepMaHO-
POCCUICKMX IIPOEKTOB.

Muxaanv /Latienoexkep



Poccuiicko-repMaHCKOe MONOAEKHOE COTPYFHIYECTBO
Coxonosa JI.A.

Poccuiicko-repmanckoe MOJIOJEXHOE COTPYJHNYECTBO
ocyl1ecTsAeTcs B coorseTcTBuy ¢ Cornamennem Mexay [lpaBurenbctsom
Poccniickoit @epepanym n [TpaBurenscrBom PeneparuBroit Pecrrybnku
Tepmanus B 061acTV MOTIOAEXHOTO COTpyAHMYeCcTBa OT 21 nekabps 2004
roga', HalpaB/leHHbIM Ha aKTMBM3ALMIO U pacIIMpeHye POCCUIICKO-
TepMaHCKUX MOJIOAE&XHBIX OOMEHOB B IIE/AX PasBUTHA BCECTOPOHHMX
CBA3€I U IPY>KEeCKUX OTHOILIEHUI MEXy MONOAEXbI0 Poccun u Iepmanny,
flajIbHejilee pasBUTVE B3aMMOBBITOJTHOTO COTPYAHMYECTBA B 0OTacTH
Monon&xHoi momuTyky. CorjalleHne He 3aTparuBaeT BOIPOCH OOMeHa
MOJIOIEXBIO C I1e/IbI0 Y4eObl VIV HayYHO AeATeNbHOCTY (TaK Ha3bIBaeMble
aKajieMnyeckyse OOMEHBI), a Takke OOMeHBI B 00JIaCTM CIIOPTA BBICIINX
mocTibKeHMit. 3a peanmsanuio CormameHusa C POCCUIICKON CTOPOHBI
oTBedaeT MMHMCTEPCTBO HAayKM M BBICHIETO obpasoBaHmA Poccuiickoit
Qepepanyn, ¢ TePMAHCKON CTOpOHbI — DefepasbHOE MUHUCTEPCTBO IIO
JellaM CEMbM, ITOXKWJIbIX TPaXK/IaH, >KEHIMH ¥ MONIOAEXM lepManum.

Kiro4eBbIMM  COCTABIAIIMMU CUCTEMbBI  POCCUIICKO-TEPMaHCKOTO
MOJIOBEXXHOTO  COTpygHMYeCTBa  ABAATCA  Poccmiicko-lepmaHcKui
CoBeT B 00/IACTV MOJIOAEKHOIO COTPYHHMYECTBA, a Takke Poccuiickoe
KOOPAMHAIMIOHHOE OI0pO B 00/1acTM MOJIOAEKHOTO COTPYFHMYECTBA C
®PI' (rMocksa) u Qonpy «Ilepmano-Poccuiickuit MONOEXHBII 0OMEH»
(r.fam6ypr), cosganHble B 2006 rony B 1e/sax peanusanuy CorameHs.

CoBer ompefiendeT IPUOPUTETHI IBYCTOPOHHETO MOJIOfIEKHOTO
coTpygHuYecTBa M yTBepxpjaeT IIporpaMmmy pocCCmMitCKO-repMaHCKUX
MOJIOIEXKHBIX, IIKOBHBIX ¥ MPOQECcCHOHANTBHBIX MOTOAEKHBIX 0OMEHOB,
3aceganusa CoBeTa IPOXOJAT eXKErofiHo moovyepeHo B Poccunm u l'epmanmn.
CocraB CoBeta cdpopmupoBaH B coorBercTBun ¢ Cormamenuem 2004 ropa
Ha IIApUTETHOV OCHOBE M3 YMC/IAa IPEeJCTaBUTENENl TOCY[AapCTBEHHDBIX U
MYHJIMII/IbHBIX OPraHOB BJIACTY, OpPraHM3anyii u obbenyHeHnit Poccym
un IJepMaHuy, OKasbIBAIOIIMX COMENCTBME peanu3aluy MOJIOAEKHBIX
obmenoB. Ilpencematenem poccuiickoit wactu CoBera  SIB/ISAETCS
pupekTop JlemapramMeHTa TOCY[JApCTBEHHON MOJIOAEKHOM IOMUTUKNA

! ITo nexabps 2004 ropa neiicrsosano Cornamenne Mexpy IIpasurensctBom Corosa Coserckux Conmanm-
ctuuecknx Pecry6nuk u IlpasurensctBom PepeparnpHoit Pecrry6mky [epMaHys o MOTOEXHBIX 0OMeHax,
nopjnucanHoe B I.bonne 13 uons 1989 roga
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Mwuno6bpHayku Poccum [I.B. Ammpos?, mnpepcemareneM TepMaHCKON
vyactu CoBeTa sB/sieTCs JupekTop [lemapramenTa nmo pabore ¢ JeTbMU U
Monof&xXbI0 PefepasbHOTO MUHMUCTEPCTBA IO Jie/laM CEMbM, IMOXXMJIbIX
rpaxkpas, >keHH 1 Mononéxu lepmanum T. Tomep. Ynenamm Coseta
B T.4. ABJIAIOTCA IEPBbIil BUIle-TIPe3UAEHT POCcuiickoro cTyfeH4ecKoro
crioptuBHOro corw3a PM. OnbXoBckmit ¥ OQUIVaIbHBINA IIPeCTaBUTENb
MOJIOfI&KHBIX OpraHM3aluii CIOPTMBHBIX Qenepaunii 00beIVHEHN
«Hemernkas cioptuBHasa Mononéxb» A. Knuunr’.

Poccumitickoe KOOpAMHAIMOHHOE O6OpOo B 00/aCTM  MOJIOAEXHOTO
corpyguudectsa ¢ O®PI' u ®onp «lepmano-Poccuitckuii MONTOREXKHDIN
00MeH» OKa3bIBAIOT MPAKTUYECKYIO IIOMOIIb YYaCTHIKAM Vi OPraHM3aTopaM
POCCUIICKO-TEPMAHCKIX MOJIOAEKHBIX, IIKOTBHBIX U MPOQeCcCHOHaTbHBIX
MOJIOLEXHBIX 00OMeHOB (MeTomMYecKas, MHPOPMaIVIOHHO-
KOHCY/IbTALIVIOHHAs, BI30Basl MO EP>KKa, IOMOIIb B ITOVICKe TapTHEPCKMUX
OpraHusanuii s TpOBefeHNs OOMEHOB), IIPOBOAAT COBMECTHBIE
MepOIPUATHUSA IO MOBBIIEHNIO KBa/IN(UKALUY OPTaHN3aTOPOB OOMEHOB.
®onp «Iepmano-Poccuiicknit MOMTOREXHBIN 0OMeH» TaKXe obOecriednBaeT
(UHAHCOBYIO MOAJEP)KKY TepPMaHCKMX OpraHM3alii, peaan3yoNlyX
MOJIOfIE&>KHBIE, LIKOIbHbIE ¥ NMPOQecCcuOoHaNIbHbIe MOTOAEKHbIE 0OMEHBI C
Poccueri.

®Oynkumn  Poccuiickoro  KOOpAMHALMOHHOTO OOpo B 001MacTH
Mornogé&xHoro corpygHmnuectsa ¢ OPI' ¢ 2019 roga Bemmonasger PIBOY
BO «MWPOA-Poccuiickuit TexHONMOrm4eckuyi yausepcurer» (VMHCTUTYT
MOJIOZIEXKHO TIOTUTYKY Vi MEXK/yHAPOIHBIX OTHOLIEHWI).

Poccumiicko-repMaHCKye MOJMOAEXHBIE OOMEHBI OCYIIEeCTBIISIOTCA
Ha OCHOBe IPMHILMIIA B3aMMHOCTH. JTO O3HA4yaeT, YTO OOMEH IPOXOJUT
B paMKax JJOJIFOCPOYHOTO MApPTHEPCTBA MEXAY IABYM:S OpPraHM3aALVAMU,
npu KoTopoM o0e oOpraHmsanyy akTUBHO YYacTBYIOT B pa3paboTke
Y peau3aliuyl COBMECTHOJ IIpOTpaMMbl MEpONIpUATUA U €ro
¢unancupoBanuy. Kpome Toro, B3aMHOCTb O3HA4aeT, YTO KOIMYECTBO
BCTpeY, IIPOBOAUMBIX B Poccun, puMepHO paBHO KOMMYECTBY BCTped B
Iepmanumu, 1 B MeponpuATHAX y4acTByeT paBHOE YMC/IO MOJIOABIX JIIOfiel
U3 06enx cTpaH.

% Pacniopspxenne IpaBurensctBa Poccuiickoit Pepepannn ot 2 nionst 2020 roga Ne 1717-p
* Deutsche Sportjugend (dsj) im Deutschen Olympischen Sportbund e.V.



OpraHusaropaMy MOJTOAEKHBIX 0OMEHOB, KaK IPaBWU/IO, BBICTYIAIOT
IIKOJIBI, NMPpOdeccuoHaNbHble KOWICMXM ¥ TEXHUKYMBI, YHUBEPCUTETHI',
oOleCTBEHHbIe  OpraHM3alMM, CIOPTMBHBIE  KIyObl, a  Takxke
aJIMMHICTPaL TOPOfioB 1 pernonoB Poccun n Iepmannmy, peanusyromye
MapTHEPCKUE U MOOpaTHMCKIUe CBA3M, PErMOHA/NIbHbIE U MYHMIIMIIA/IbHbIE
OpTaHbl 110 [e/IaM MOTIOJEXIA.

OpHMM 13 OCHOBHBIX MHCTPYMEHTOB peammsanyy CornameHns
2004 roma saBnAerca exeropgHasa IIporpamMma poccuiicKo-repMaHCKNUX
MOJIOIEKHBIX, IIKOIBHBIX ¥ IMPOQECcCHOHANTBHBIX MOTOAEKHBIX 0OMEHOB,
yTBepxzaeMas Poccuiicko-IepMaHCKIM COBETOM B 00/1aCTU MOJIOEKHOTO
coTpysHMdYecTBa. 3agABKM B IIporpaMmy OOMEHOB IPMHUMAKTCA OT
OpraHu3anui, MUMEILIVX MAPTHEPCKYIO OPraHM3aLIO Y 3aI/IAHMPOBABIINX
COBMECTHO C Hell IIpOBefjeHMe IIpoeKTa 0OMeHa, C POCCUIICKON CTOPOHBI
3asABKJ HAIIPaB/IAKTCA B Poccuiickoe KOOpAMHAIIIOHHOE 610p0 B 06/macTu
Mosnofé&xHoro corpygHunyectsa ¢ OPI, ¢ repmanckoit croponsl — B PoHp,
«Iepmano-Poccuitckuii MonopéxHbIi 00MeH» (3asABKM Ha IIPOBEEHIE
MOJIOIEKHBIX OOMEHOB B O00/acTM MacCOBOIO CIIOPTa C POCCUIICKOI
CTOPOHbBI HAIIPABIAITCA 4epe3 Poccuiickuil CcTyleH4ecKnuii CIIOPpTUBHBIN
COI03, C repMaHcKoit — yepe3 Ponp «lepmaHo-Poccuitcknit MOMOAEKHBII
obMeH» u obbeuHeHNe «HeMenkas criopTuBHast MOIoOAexb»). B cpenHem
KaXXIbIM TOf MPOXOAUT OKOMo 600 poCCUitCKO-TepMAaHCKUX MOJOEXHDBIX
MeponpuATuii ¢ yyactuem 17000 yemoBexk.

Poccuiicko-repMaHCKye MOTOJEXHBIE 0OMEHBI
B 00/1aCTM MaCCOBOTO CIIOPTa

Coxonosa JI.A., Onvxosckuii PM., JKbannuxosa A.B.

[IpoBesieHNe COBMECTHBIX MOJIOAEKHBIX MEPONPUATHIL B 06macTu
CIIOpTa ABIAETCA ONHMM U3 NPMOPUTETHBIX HAINPABIEHMII peanu3alym
Cormamenna Mexpy IlpaBurenbctBom Poccuiickoit ®Pepepanym  u
[IpaBurenvcrBoMm ®PeneparuBhoit Pecriyonmuky lepmanums B obmactu
MOJIOZI&KHOTO COTPYAHMYeCTBa OT 21 nekabps 2004 roga’.

*VIMeI0TCs B BUJY YHUBEPCUTETDI, peaju3yolyie HeaKaieMideckie MOIOf&KHbIe 00MeHbl, T.K. Cornalienne
2004 ropa, B COOTBETCTBUM C KOTOPBIM OCYILECTB/IAETCA POCCUIICKO-T€PMaHCKOE MOTIOJEXHOE COTPYIHUYECTBO,
He 3aTparuBaeT 0OMeHbI MOJIOAEKDIO C Le/bI0 YueObl MIN HAyIHOI AeATeNbHOCTI
*VImeeTcs B BUJIy MacCOBBIIT CIIOPT, TaK Kak CoI/IalleHne He 3aTparnBaeT BOIPOChl 0OMeHa MONIOAEXbI0 B 06/1a-
CTI CIIOPTa BBICIINX ]10CTI/I)K€HI/I]7[
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Vicropusa corpypaudecrsa.

Centa6pp 2014 ropma - B 1. bepnune B pamkax Poccuiicko-Tepmanckoii
koHpepeHMM «10 JIeT MeXIIPaBUTEIbCTBEHHOMY COIJIALIEHUIO B
0671acTV MOJIOI&KHOTO COTPYAHMYECTBA — aHAM3 U CTpaTerus OyAylero
pasBUTUA» OQUIVAIBHBIN IPEACTABUTENb MOJIOAEKHBIX OpraHU3aIil
ciopTuMBHBIX  (emepaumit  o6penuHeHus «Hemenkas — cropTuBHas
Mononéxb» A. KimmHAT 00paTuics K pOCCUIICKON CTOPOHE C MPOChOOI
HaTX OpraHM3alMIo, KOTOpas CMoITa OBl CTaTb IApPTHEPOM IS
ob6benuHeHnA «HeMmelkas ciopTuBHas MOTIOLIEXb» 1 OTBEYATh 32 Pa3BUTIE
POCCUIICKO-TEPMAHCKMX MOJIOAEKHBIX OOMEHOB B 00/IaCTM MacCOBOTO
CIIOPTa C POCCUIICKOV CTOPOHBI.

Mionp» 2015 roma - MuHucTepcTBOM 0OpasoBaHMs ¥ HayKu
Poccuiickoit ®epepanuy B KauyecTBe IAPTHEPCKON OpraHM3aluy i
PasBUTUSA POCCUIICKO-TEPMAHCKUX MOJIOAEKHBIX OOMEHOB B 00acTu
MaccoBoro cropra 6Obura mpepiokeHa O6ujepoccuiickast o0leCTBeHHas
opranusanus «Poccmitckuil cTygeH4eckuii cnopTuBHbIl cow3» (PCCC).
B r. MockBe COCTOS/INCH IIEPErOBOPHI C YYacTveM OQUIMaTIbHOIO
IIPEACTaBUTENs MOJIOEXHBIX OpraHM3alMil CIOPTUBHBIX (depmeparmit
oopenuuenus «Hemenkas cropruBHas mononéxb» A. Kmmugra n O.B.
MarpinuHa, sABIALIUMCE B To Bpems mpesupgeHtrom PCCC, 6bun
JTOCTUTHYTBI JOTOBOPEHHOCTY O MMAPTHEPCTBE JBYX OPraHM3aLIi.

Hos6ps 2016 roma - Ha XII 3acemanum Poccmiicko-IepmaHckoro
coBeTa B 00/1acTy MOTIOfI&XHOTO coTpynHndecTsa (r.Kasaunp) 6bu10 ipuHATO
pellleHNe O NpoBefeHMM IepBoit Poccuiicko-TepmaHnckoit KoHbepeHIn
OpTaHM3aTOPOB CHOPTUBHBIX MOJIOfIEXHBIX 0OMEHOB.

SuBapp 2017 roma - B r. [ambypre cocrosmace Pabouas BcTpeda
¢ ydactmeM PM. OnbxoBcKOro, ABIAKIIEIOCA B TO BpeMsA Bulle-
npesugentoMm PCCC, m oduiumanbHOro INpecTaBUTeNs MOJIOAEKHBIX
opraHusanuil CHOpPTMBHBIX (emepanmit o6bemuHenns «Hemenxas
CiopTuBHasA MoNof&xb» A. KimHATa, a Takke PyKOBOIZUTENA OT/AeNa
MEXAYHAPOLHON MONOAEXKHON paboTsl oObemuHenus «Hemenxas
cnoptuBHass Mononéxb»  D. Puccoma, pykoBomutensa Poccmiickoro
KOOPAVMHAIMIOHHOIO 6I0p0 B 0071aCTV MOJIOAEKHOIO COTPYRHMYECTBA C
OPT I.A. CoxonoBoit 1 uconHUTenbHOro gupexkropa ®onpa «lepmano-
Poccmitckuit monopéxubiii oomen» T. Xoddmanna, Ha KOTOpOIT ObIIa B
T.4. pa3paboTaHa KOHIIENIV IpoBefeHus nepsoit Poccuiicko-Tepmanckoit
KOH(epeHIV OPraHN3aTOPOB CIIOPTUBHBIX MOTOAEKHBIX 0OMEHOB.



14 centa6ps 2017 ropma — B pamkax PecTrBasa CTyIeHIECKOTO CIIopTa
«bypeBecTHMk» B I. PocToBe-Ha-[loHy Ha 6asze lO>xHoro denmepanpHOro
yHuBepcuteTa ObUTO mopmucaHo CorlalieHne O COTPYSHNMYECTBE B
cdepe pabotsl ¢ Mononéxnpio Mexay PCCC u ob6benuuennem «Hemenxkas
CIIOPTUBHAA MOJIOJEXDY.

O6e opraHmsanuy B CBOMX CTpaHaX SABIAITCA aCCOLUMPOBAHHBIMU
yreHamy Hanmonanbabix Onumnuiicknx kommuretoB. PCCC B cBOIO
odyepenb ABIAETCA IpefcTaBuTeneM MexayHapopHoil — denepannu
CTyfleH4ecKoro crnopra u Espomeiickoit Acconyanyuym CTyZeHYECKOTO
cnopta B Poccun.

KnroueBbie meponpuaTus

TpaguIMOHHBIMU MEPONPUATUAMM B PaMKaxX JaHHOTO HaIlpaB/Ie€HUsA
IBYCTODOHHETO MOJIOIE&KHOTO  COTPYAHMYECTBA CTalM COBMECTHBIE
KoHpepeHIMM ¥ (POPYMBI OPraHM3ATOPOB CIIOPTVBHBIX MOJOAEKHBIX
00MeHOB, HallpaB/IeHHbIE Ha CO3[jaHMe IAPTHEPCTB MEXAY POCCUIICKIMU
Yl TePMAHCKVMMM OPTaHM3alUsAMMA I la/ibHeIIell peanusaluy IpOeKTOB
MOJIOIEKHOTO 06MeHa B 006/71aCTV MacCOBOTO CIIOPTA, @ TAK)Ke COBMECTHBIE
TeMaTi4ecKye IPOeKThI B 00/1aCTU MaCCOBOTO CIIOPTA.

ITepBasi  Poccmiicko-lTepmaHckass KoH(epeHILMs OpPraHMU3aTOpPOB
CIIOPTMBHBIX MOJIOJI&KHBIX 0OMEHOB COCTOsIIACH C 24 110 29 ceHTsA6ps 2017
roga B I. bepnune, manee coBMeCcTHble MEPONPUATUA IPOXOAUIN B BUJE
¢dopymos. C 7 o 12 okTs6ps 2018 ropa B r. Cankt-IleTepbypre cocrosincs
BTOpOIT popyM, ¢ 22 1o 27 cents6ps 2019 ropa B 1. [JopTMyHzie — TPETHIL.
YetseprTslit popym B cBsA3u ¢ nangemueir Covid-19 nposopuncs B popmate
oHmaitH 14, 15 n 21 centsa6ps 2020 roga.

OcHoBHblIe 3afjaun Poccuitcko-Tepmanckoro gopyma opraHmn3aTopoB
CIIOPTVBHBIX MOJIOAEKHBIX 0OMEHOB:

— 3HAKOMCTBO C HOPMAaTMBHO-IIPAaBOBON 0a30if ¥ IPMOPUTETHBIMU
HaIlpaB/IeHUAMUI POCCUIICKO-TEPMAHCKOIO MOJIOJEXHOTO
COTPY/IHUYECTBA;

— 3HAKOMCTBO C CUCTEMOV CHOPTMBHONM pPabOThI C MOJIOHEXBIO B
Poccyn u Iepmannu;

— 3HAKOMCTBO C OINBITOM pPabOTBl POCCUICKMX M T€pPMaHCKMX
OpraHmM3anuii, OCYIIeCTBIAIINNX CIHOPTUBHYI  pabory ¢
MOJIOJIEXKbIO;

- ¢dopmmpoBaHue/pa3BNUTIe HABBIKOB II0 pa3pabOTKe NBYCTOPOHHMX
IPOEKTOB MOJIOfI&KHOTO OOMeHa, 3HaKOMCTBO C OCHOBHBIMM



MeTofjaMyl peaji3anyy MIPOEeKTOB MOJIOAE&KHOro obMeHa B cdepe
MacCOBOTIO CIIOPTa;

— CO3JjaHMe IAPTHEPCKUX CBA3EM [ peanusaluuy POCCUIICKO-
repMaHCKIX IIPOEKTOB MOJIOAEKHOIO 0OMeHa B 00/1aCTi MacCOBOTO
CIIOpTa;

- ¢dopmupoBaHue MpodheccuOHANTBHOTO CO00IeCTBa OPraHN3aTOPOB
POCCUIICKO-TEPMAHCKUX CIIOPTUBHBIX MOIOAEXHBIX 0OMEHOB.

Opranusaropamy (GOpPyMOB ¥ HAPYIMX K/IOYEBBIX HBYCTOPOHHMX
MOJIOIEKHBIX MEpOIPUATUI B 00IACTV MAacCOBOTO CIIOPTA TPAAVILIVIOHHO
BBICTYIIAIOT Poccuiickuil cTymeH4ecKuil CIIOPTUBHBIN cO103, Poccuiickoe
KOOPAMHAIMIOHHOE OI0pO B 00/1acTM MOJIOAEKHOTO COTPYFHMYECTBA C
®PI" n o6beguHenne «HeMerkas ciopTUBHAs MOTOAEXb» IIPY TOAEPIKKE
®onpa «lepmano-Poccnitckuit MononéxHsiii oo6Men». B 2017-2018 ropax
MEpONpUATUA IPOXOANUIN Npu Nopanepkke DemepasbHOTO areHTCTBA I10
menaM MONofexy, HauuHaA ¢ 2019 roga — npu nopgepxke MuHucTepcTBa
HayKy U BbICIIero obpasoBanus Poccuiickon Oepeparun.

C 26 no 30 mioHa 2018 roma B I. PocroBe-Ha-[loHy B mepuop
npoBefeHnss Yemmmonata mupa 1o Qyrodomy cocrosicsi Poccmiicko-
TepmaHcknit MONOAEXHBI MPoeKT «DyTOON 00BenNHAET», YYaCTHUKAMU
KOTOPOTO CTa/IM IPEACTABUTENN MOIOAEXHDBIX CIIOPTUBHBIX OPraHM3aLi
u3 Poccun n IepManny, saHTEpeCOBaHHbIE B IIPOBEJEHNN JBYCTOPOHHMUX
MOJIOZI&KHBIX 0OMeHOB B obOnacTy moburenbckoro ¢yrboma, Kaxpjas
opraHmsanusA ObIa IIpefcTaB/eHa MOJIOABIM WIPOKOM ¥ TpeHepoM. B
paMKax IIPOEKTa YYaCTHMUKM) IIO3HAKOMUINCh C HOPMAaTMBHO-IIPaBOBON
0a30il ¥ TPUOPUTETHBIMM HAIIPABIEHMAMU POCCUIICKO-TEPMAHCKOTO
MOJIO[IEXKHOTO COTPYAHMYECTBA, CUCTEMOJ BOJIOHTEPCKOM U CIIOPTMBHON
paboTsl ¢ Mononéxbio B Poccuu u [epmanny, BCTPETMINCH C 9KCIIEPTaMM
II0 OpraHM3anNy MeX/JYHAPONHBIX MeponpusaTuii B chepe pyrdona. Kpome
TOTO, IIPOrpaMMa BK/II0Yajaa COBMECTHBIN IIPOCMOTP MaTdyen YemmmoHara
mupa no ¢yrbéony 2018, 3HAKOMCTBO C METOAMKON IPOBENEHS
POCCUIICKO-TEPMAaHCKMX MOJIOAEKHBIX OOMEHOB B 00/IaCTM MacCOBOTO
CIIOpPTa, pa3paboOTKy MAel COBMECTHBIX IIPOEKTOB, TOBAPMIIECKNII MaTd B
CMELIaHHBIX POCCUIICKO-TEPMAaHCKMX KOMaHMAX, y4acTue B IPa3JHUYHBIX
MeponpuATUAX, IOCBALIEHHbIX [IHI0O poccuiickoit Monmopéxu. IIpoexr
cocroszica npu mopmepxke IlpaBurenbctBa PocToBckoi obmacty,
Apmunuctpanyu I. PocroBa-Ha-Jlony, ®enepanbHOro areHTCTBa 110 fieIaM
MOJIOAEXM, [JOHCKOrO roCyJapCTBEHHOIO TEXHUYECKOIO YHUBEPCUTETA U
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HarnyonanpHoI cTygeH49ecKoit pyTOOIbHOI IUTH.

C 20 mo 27 okrtsa6ps 2019 roma B 1. Bepnmuue u r. lamOypre
cocrosnca  Poccmiicko-Tepmanckmit  mpoekT «CropT oObeguHAET» C
yJacTueM IIpeCTaBUTENEl POCCUIICKMX CTY[€HYECKUX CIIOPTUMBHbIX
JIMT U TepPMAHCKUX MOJIOAE&KHBIX CIIOPTMBHBIX acCOIMALVII IO perou,
raHnbony, Oackerbomy, DKUY-IDKUTCY, cam00, [3I0H0, IIaxMaraM,
HACTOJIBHOMY TE€HHUCY U TpeOHOMY CIIOpTY. B paMKax IpoeKTa y4acTHUKU
II03HAKOMWINCh C CUCTEMOJl CIIOPTMBHOM paboThl B lepmMaHum Ha Bcex
YPOBHAX (OT CIIOPTMBHBIX TIOONTENbCKIX KITYOOB MyHUINITATBHOTO YPOBHS
10 TpodecCHOHANTbHBIX OpraHM3alNii), BCTPETWINCh CO CHelyaacTaMu
KommreroB mo cmopry bepmmra wm Tambypra, mnpepcTaBuTeniMu
bynpecrara, orBevammuMu 3a BOIPOCHl CIIOPTa ¥ JgBYCTOPOHHMX
oTtHomenuit ¢ Poccueit, npencrabutenamu PeeparbHOr0 MUHUCTEPCTBA
IO JIe/laM CeMbM, IOXWIbIX I'PaK[aH, >KEHIVMH ¥ MONOAEXM lepmanun
n 4neHamn Poccuiicko-IepMaHCKOro coBeTa B 00/ACTV MOJIOHEXKHOTO
COTPYAHMYECTBA, IIPUHA/IN yJacTue B ceMuHape «Pomb criopTa B mponeccax
YCTOMYMBOIO PasBUTHA U SKOIOTMYECKMX YIyYIIEHUI», a TAKXKe IIOCETU/IN
Omumnuiicknii cragyos bepnnaa.

Pesynbrarnl COTpygHMYECTBA

2017 rop — co3mano 12 mapTHEPCTB U 3aIl/IaHMPOBAHbI 14 pOCCUIICKO-
repMaHCKVX IIPOEKTOB MOJIOAEKHOr0 0OMeHa B 00/1aCTI MacCOBOTO CIIOPTA.

2018 rom — cospaHo 23 MapTHEPCTBA U 3aI/IAHMPOBAHBI 45 COBMECTHBIX
npoekToB. Poccumiicko-lepMaHCKuii  MONMOREXHBIT IpoekT «DyTdon
obbenuHAeT» cTan jnaypearoM HamymoHanbHOro KOHKypca «Moil IpoekT
- Moeit cTpaHe» (B Hampasnenuy «Hapopnas pumiomatus. PasButne
OOIIECTBEHHON [UIUIOMATUM U TIOAJep>KKa COOTEYECTBEHHUKOBY),
nposoayumoro ObmecTBenHol nanaroi Poccuiickoit Penepanym.

2019 rop — cosgaHo 16 MapTHEPCTB U 3aIJITAHMPOBAHbI 69 POCCUIICKO-
repMaHCKVX IIPOEKTOB MOJIOAEKHOr0 0OMeHa B 00/1aCTI MacCOBOTO CIIOPTA.

B 2018, 2019 n 2020 ropy corpygamdectBo PCCC u o6bemuHeHNs
«Hemenkass CcHopTuBHasg MOJNOAEXb» OBIIO OTMEYEHO HArpagoil B
HOMMHauuy «MexXayHapogHble IIpOEKTh» B paMkax «bama 3Bésp
CTYI,EHUYECKOTO ClIopTa», coctosaBuierocs B KC3 «Poccusa» B .hMockse.
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O pmeAaTenbHOCTH
Poccniickoro cTyeH4ecKoro CiopTUBHOTO COI03a

Onvxosckuii PM., XK6annuxosa A.B.

Poccmiickuil CcTymeHYecKuil CIOPTUBHBIN COI03 — 060IjepoccuiicKast
oOIecTBeHHAas OpraHmsanudA, oObeguHAKMAA 67  perroHaNTbHBIX
otzeneHnit B 8 ¢peepanbHbIX okpyrax Poccniickoit ®enepanyn.

OcHOBHasA 1Lenb  feATENbHOCTM  Poccmiflckoro  cTyfgeH4YecKoro
CIIOPTMBHOIO COI03a — COJEVICTBIE TOCY/IapCTBY B PealM3aly CTpaTerumn
MOJIOZI&KHOV TOMUTUKMA TOCPeACTBOM 3¢ (dEKTUBHOI OpraHu3anun
CHCTEMBI CTyfleHYeCcKoro cropra B Poccuiickon ®@egepanyuu, B TOM 4ucie
pasBUTIE MEX/YHAPOSHOTO COTPYFHNYIECTBA B JAHHON 00/1acTiL.

Coro3  ocymiecTBiAeT  OOINYI0  KOOPAVHAIVIO  JeATeTbHOCTU
CIIOPTUMBHBIX KIY0OB M (U3KYIBTYPHBIX OpraHmsaumii 6omee, dyem 600
06pa3oBaTeNIbHbIX OpraHNM3aIMAX BBICIIETO 0OpasoBaHMA B Poccuiickoit
Qepepauym. Kpome TOro, BefeTcd aKTUMBHAsA [EeATENbHOCTb IO
B3aUIMOJIEJICTBMIO C OOLIEPOCCUIICKMMI CIIOPTMBHBIMU demepanuamu. B
HACTOAIINII MOMEHT POCCMIICKMM CTyZEHYECKMM CIIOPTUMBHBIM COX30M
HOZIMMCAHbl COIVIAIIEHNSI O COTPyAHMYecTBe ¢ 49 o00lepoccnitckumm
criopTuBHbBIMM  (efepaunAMy. [JTaBHBIM acIeKTOM B3aMMOJEVICTBIA
ABIAETCA CO3JaHME M Pa3sBUTHE CTYJEHYECKMX JIMT M aCCOLMALUI II0
BIJjaM CIIOPTa, MONYAApU3anyusa CIOpTa CPeau CTYAEHYECKON MOTIONEXI.
IIpy y4vactum PoOCCHIICKOTO CTY[IEHYECKOTO CIIOPTMBHOIO COI3a U
00IepPOCCUIICKUX CIIOPTUBHBIX defepaliuy yupexieHsl 16 cTygeHYecKux
CIIOPTUBHBIX JINT.

Poccuiickmii ~ cTyfeHYecKmii ~ CIHOPTUBHBI ~ COK3  ABJIAETCA
IIOTHOMOYHBIM IIpeficTaBuTenieM Poccum B MexpyHapopHol ¢enepannn
CTY[EHYECKOro crnopra 1 EBpomenckoii acconyanum CTygeH4eCKOro
CIIOPTa, ACCOLMMPOBaHHBIM 4ieHoM Onumnuiickoro komureTa Poccun.

O meaTenbHOCTH
oo0benuHennsa «HeMenkas cmiopTUBHAs MOIOIEKD»

Knunom. A.

«Hemenkass crnopTuBHass Monofé&xb» (dsj) — 3TO camMocTosATebHAS
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MonopnéxHasa opranmsanusa Hemenkoro Onumnmiickoro CrnopTuBHOTO
Comsa (DOSB). Ee unenckre opranusanyuy MpefcTaBIsioT pasHble BUIIbI
CIIOpTa U BCe perroHbl lepmaHyy, cpeayt HUX 0ObefVIHEHN CIIOPTUBHON
MOTOREXM (elepanbHbIX 3eMe/Ib, MOJOAEKHBIE OpPraHM3aALUY BeLyLINX
CIIOPTVBHBIX (efiepalnii ¥ CIenNaaN3MPOBAHHBIX CHOPTUBHBIX COHO30B.
Bce 3Ty opraHmsamuy INpeAcTaBIAT uHTepechl 90 ThicAY KIyboB, B
KOTOPBIX 3aHMMAIOTCA CIIOPTOM OKO/IO 10 MU/IMOHOB JIeTeN U MOJIOLEXM.
Takum o6pasom, «Hemenkas cHopTuBHasA MONOAEXDb»  ABIAETCA
kpynHeiiireit B @egeparnBHoit Pecriybnuke [epMaHusa caMOCTOATEIbHON
opraHusalyeii o pabore ¢ MOMOIEXKBIO.

«Hemenkasa copTuBHas MONOAEXb» MPENCTABIAET MHTEPEChl CBOMUX
YJIEHCKMX OpPTaHM3ALUIl ¥ KOOPAMHUPYET paboTy IO peanmsanuy oomux
3aja4y. Tak, OHa BHOCUT BK/aJi BO BHEHNIKOJIbHOE BOCIMTAaHME MOJIOLEXN,
IIPOBOJiA CIIOPTUBHYI pabOTy C AeTbMM ¥ MOJIOAEXDIO, CIOCOOCTBYA TeM
CaMBIM BBIIIOJTHEHNIO 3aJ1ad, KacaloIMXCsA 0OIIeCTBa B IIeJIOM U MOJIOAEXNU
B YaCTHOCTW. BbIcimias menb BceX STUX YCWIMII COCTOUT B TOM, 4TOOBI
CTUMYIMPOBATh IMYHOCTHOE PAa3BUTIE MOJIOABIX JIIOfIEN YepPe3 IO3UTUBHbIE
IIEHHOCTM, KOTOpbIe HeceT B cebe CIIopT.

Bynyun ronosHol opranmusanyein JeTCKOrO M MOJIOLEXKHOTO CIIOPTa,
«Hemelnkasa cnopTuBHasA MONOAEXb» OKa3blBa€T CBOUMM WIEHCKUM
OpraHu3anysAM pas3IMyYHble KOHCY/IbTALIMOHHbIE, KOODPAMHALVOHHBIE,
IVJIOTHBIE Y CEPBUCHBIE YCIyTu. «Hemelkasa cliopTuBHAA MOIOJEXD» U €€
YJIeHCKIe OpTaHM3alM AKTUBHO PaboTAIOT ¥ Ha MEeXXYHAPOIHOM ypOBHE:
B COTPYAHIYECTBE C pa3HBIMM CTpaHAMU-TIAPTHEPAMI OHY pa3pabaThIBaIOT,
paclIMpAOT, MOAAEP)KUBAIT, a IOPON M CaMU PeaNM3yIT IIPOrpPaMMbl
MOJIOIEKHBIX BCTPeY U MEepOIIPYATHUIA IO TIOBBIIIEHMIO KBATVMDUKAIIVIN 1A
MOJIOfEXM U CIOPTUBHBIX crienyanuctoB. CoTpynHnuecTBo ¢ Poccuiickoit
Qepepanyeit ABAAETCA ONHON M3 BaXKHENMIINX MAPTHEPCKUX NPOrpaMM B
paMKax MeXX/IyHapOJHO paboThI.

CrnopTuBHasi pa6oTa c MOIOJEKDIO
B Poccuiickoin @epgepanyn

Onvxosckuii PM., XK6annuxosa A.B.

B nocnegune pecsatunetus B Poccmiickoit Penepauyy HabmomgaeTcs
CYlLIeCTBEHHOE pasBurue IIKOJIbHOTO, IEeTCKO-IOHOIIIECKOTO u
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CTYIEHYECKOTO CIIOPTa.

B COOTBETCTBUM c denepabHBIMU  TOCYJApPCTBEHHBIMU
ob6pa3oBaTeIbHBIMI CTAaHfApTaMM I OOyJaloluxcsa B Bo3pacTe jo 17
JIeT BKJIIOYMTEIBHO B INKOJAX IIPOBOAATCA 3 00A3aTe/IbHBIX 3aHATUA
¢bu3NYecKoit KyIbTypOii I CHOPTOM B HEZEIIO0.

[/ CTYZIeHTOB KOJUIe[Kell ¥ YHMBEPCUTETOB 3aHATHA 110 QYU3NYeCKO
Ky/IbType TaKXe ABJIAITCA 00sg3aTebHbIMU. TaK, B 00Opa3oBaTeNTbHBIX
CTaH/lJapTaX BBICIIEr0 0Opa3OBaHNA KaXKAOMY CTYHEHTY IpU IIOTy4eHU!U
ypoBHs OakanmaBpa HeobOxomumo mpoitu 400 dYacoB oOy4deHus o
¢busMYecKoit KyIbType, II0 UTOraM KOTOPBIX MOTYYUTh 2 3a4eTa.

ITo pmaHHBIM (emepaIbHOrO CTATUCTUYECKOTO HAONMIONEHUsA B
Poccuiickoit ®epepanyyt BCero B IIKONBHBIX CHOPTMBHBIX KIybax
MAacCCOBBIM CIIOPTOM 3aHMMaeTcsa 39444 4denoBeKa, MHOIVE U3 KOTOPBIX
JOIIO/IHATEIPHO IPOXOAAT IPOTPaMMbl CIOPTUBHOM IIOATOTOBKM B
CHCTEME TOCYJAPCTBEHHBIX M MYHUIMIIAJIBHBIX CIIOPTUBHBIX IIKOJ, a
II0 3aBepILIEHNI0 OOyYeH)A B IIKO/MAX M CIIOPTVMBHBIX LIKO/IAX MOJIOAEXKD
IIePEXOANT B YHUBEPCUTETDI U KOJUIEIKY, B CIIOPTUBHBIX K/Iy6ax KOTOPBIX
MOXKET 3aHJMMATbCS CIIOPTOM JOIOMHNUTEIbHO K 00513aTe/IbHBIM y4eOHbIM
3aHATUAM (usmdeckoit Kynbrypoit. Tak, B 2019 rogy B yHUBepcuTeTax
OCYILIECTB/ISIIO JIeSITENbHOCTh 332 CTYIEHYEeCKMX CIOPTUBHBIX Ki1yba, B
KOJIIefKax — 436 CTyeHYeCKIX CIIOPTUBHBIX KIy0a, B KOTOPBIX PETyIAPHO
3aHUMANNCh PU3UYECKON KYIBTYpPOIl ¥ CTYHAEHYECKUM CHOPTOM 3,7 MIIH.
CTYJEHTOB.

Boieykasannas cucrema perynupyercsa PefepanbHbIM 3aKOHOM
«O ¢usnyeckoit Kynprype u cnopre B Poccuiickoit Pepepanym» u
®epepanbubiM 3akoHOM «O6 obpasoBanmu B Poccmiickoit Pegepanym»,
rOCyJapCTBEHHOI mporpamMmoii «Pa3Butme Qusm4eckoil KyIbTYpbl
n cnopra», OCHOBaMM TOCYHAPCTBEHHON MOJIOAEXHON MOMUTUKYI
Poccniickoit ®epgepanyn Ha nepuop no 2025 ropa, Konyennuei pasButus
CTyfeHueckoro cmopra B Poccuiickoit @Pepepauymu pgo 2025 ropa,
KoHuenuues nogroToBKu CIopTMBHOrO pesepBa B Poccuiickoit @epgepanyn
po 2025 ropa, OTHENbHBIMM IIpOrpaMMaMli Pa3BUTUA IIKOJIbHOIO U
CTYIEHYECKOTO CIIOPTa.

CrnopTuBHYyI0 pabOTy C MOJOAEXBI0 KOOPAVHUPYIOT (emepanbHble
MunncrepcTBa cropra, Haykm u Bbicuiero o0OpasoBaHMs, a Takxke
[TpocBemenns. IIpoekTHYIO HeATENIbHOCTD 1 OOIeCTBEHHbIE IHUIMATIBBI
MOJIOJEXM 10 BOB/IEYEHNIO CBOMX POBECHMKOB B Pean3aliio CIIOPTUBHbIX
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MOJIOIEKHBIX NIPOEKTOB NojfepxnpaeT OefepasbHOE areHTCTBO 110 fie/IaM
MOJIOJEXIA.

B 2018 romy B (QemeparbHOM 3aKOHOHATENbCTBE OBUIM YTOYHEHBI
IIOJTHOMOYMA POCCUIICKOTO CTYIEHYECKOTO CIIOPTUMBHOIO COI03a, KOTOPbIe
3aKpeIV/IN POJIb OpPraHM3alyy, Kak opuianbHOro cyobekra prsndecKoin
KYyJIbTYpbl U CIOPTa, a TaKXXe YPEeryauMpoBaayu IOPANOK YYPEXIEHUA
COBMECTHO C OOIIepOCCUIICKMMM CIIOPTUBHBIMM (efiepalyiAMU 10 BUAAM
CIIOpTA - CTYJeHYECKMUX CIIOPTUBHBIX JINT.

ITomumo Poccuiickoro CTyfleHYeCKOrO CIOPTMBHOTO COI03a Ha
HalMIOHa/IbHOM YPOBHE CIIOPTUBHYIO JEATEIbHOCTb C MONOAEXDIO, B
KauyecTBe OCHOBHOII, OCYyIecTBIAT obmecTBo «lOHOocTh Poccum»,
Bcepoccmiickaa  degepauna  IIKOTBHOTO CHOpPTa ¥ Accommanys
CTyHEeHYeCKIX CIOPTUBHBIX KI1y6oB Poccy.

Hanbonee momynApHbIe Cpeiyt MONOAEXM BUABI CIOPTa: BOIENOOI,
OackeT0O/N, ITaBaHMe, HACTONBHBI  TeHHUC, ¢yrbon,  dyrsan,
XY/IO)KECTBEHHAsA ¥ CIOPTMBHAsA TMMHACTMKA, JIETKAasA aT/NeTHUKa, JIbDKHbIE
TOHKV, OAaJMMHTOH, XOKKell, Tpe0sd, IIaxMarbl, camM060 U JApyrue
eaVHOO0pPCTBA.

B 2019 ropmy B KajeHAapHBI IUTaH (U3KYIBTYPHBIX MEPOIPUSTHIL,
yTBEepXX/IeHHbII MuHuCTepcTBOM criopta Poccuiickoit  @enepaunm,
BKIIOYeHO Oonmee 100 MONOEXHBIX  PU3KYIBTYPHO-CIOPTUBHBIX
MepOIpUATHA, HO ellle HAMHOTO OOJIblile 1A MOJIOAEXY, JOMOTHUTENBHO
3aHMMAIOIIENICA B CIELMA/NIM3MPOBAHHBIX CIHOPTUBHBIX IIKONAX, I
KOTOPOJM €XErofHO IPOBOAATCA HalMOHAa/JbHbIE IIEPBEHCTBA II0 BCEM
pasBMBAaeMbIM B CTpaHe BUJAM CIIOPTAa BO BCEX BO3PACTHBIX IPyIIIax
MOJIOJIEXIA.

O6mass 4YMCIEHHOCTh 3aHMMAIIUXCI B Bo3pacTe 6-15 7neT Ha
3TallaXx CIOPTMBHOI ITOATOTOBKM B CII€LMAIM3MPOBAHHBIX CIIOPTMBHbIX
IIKOJIaX COCTaBjIsAeT 6osee 1 M/IH. YelloBeK. B To ke BpeMs /11 MOIOAEXU
OKOHYaHNe 00y4YeHN B IIKO/IAX U MOC/IeAyolee MOCTYIIEHNEe B KOJUIeIKI
Yl YHUBEPCUTETDI 4aCTO AB/IAETCA IIEPUOJOM OKOHYAHMA 3aHATUN CIIOPTOM,
4TO 00YCIOB/IeHO BbIOOpOM mpodeccuy B cdepax, He CBSI3AHHBIX C
¢dbusnyeckoit KyIbTypoil M CIIOPTOM, W3MEHEHMEM peXUMa >XU3HU U
3aHATOCTH, NIEPEXOfOM B HOBYIO 00pa3oBaTeIbHYIO CpPenly, YAa/IeHHOCTHIO
MeCT y4eObl, I7ie IPOBOAATCA 3aHATHA CIIOPTOM.

ITpy sTOM BO3paCT [OCTVOKEHMA MaKCUMMAJIbHBIX CIOPTUBHBIX
pe3yIbpTaToB BO MHOTMX BHUJIaX CIIOpTa cOCTaBiIAeT Oomee 18 er.
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B03MOXXHOCTh IPOJO/DKUTD 3aHMMATbCSA CHOPTOM JIA TAaKOM MOJIOAEXNU
II03BOJIAET CTYAEHYECKIIT CIOPT B KOJUIEIKAX U YHUBEPCUTETAX.

B Hacrosmee BpeMA CTY[eHYECKWII CIOPT pas3BMBaeTCA B [BYX
0a30BbIX HaIPABJIEHMUAX:

- KaK  YacTb  MacCOBOTO  CIOpPTa, BK/IOYAIOIIAA  CUCTEMY
BCEPOCCUMICKNX, OKPY)XHBIX, PETMOHANbHBIX, TOPOACKUX M
JIOKa/lbHBIX  (Ha ypoBHe 0O0Opa3oBaTeJbHBIX  OpraHM3aINIii)
MacCOBBIX (PU3KYIBTYPHBIX U CIHOPTUBHBIX MEPONIPUATHIA, @ TakKe
0053aTe/IbHYI0 CHUCTeMAaTNYECKYI0 (QU3KYIbTYPHYIO, CIIOPTUBHYIO 1
03JJ0POBUTENIbHYIO pabOTY CO CTY/IeHTaMIA;

— KaK YacTb CHOPTa BBICHIMX MOCTVDKEHWII, BK/IOYANOIAs OTOOP
VI TIOfITOTOBKY CIIOPTMBHOTO pe3epBa M3 YUCIAA CTYAEHTOB [IA
yJIacTVs Ha BCEMMPHBIX 3MIMHNX U JIETHMX YHMBEPCHAJAX, a TaKKe
IPYTYX CIIOPTUBHBIX MepONpUATUAX MeXayHaponHou deneparymn
crygeHyeckoro cropra (FISU).

I[To pmaHHBIM (emepalbHOrO CTAaTUCTUYECKOTO HAONMIONEeHUs B
Poccmiickoit Pemepauyy CUCTEeMaTHYeCK) 3aHUMAIOTCS  (PU3UIECKON
KY/IBTYPOI1 V1 CIIOPTOM ITOYTH 4 M/TH. CTYIE€HTOB, CIIOPTVMBHYIO IeATETbHOCTD
KOTOPBIX obecmeuyymBaeT no4Ty 30 TBIC. COTPYAHMKOB KOJJIEIXKel U
YHUBEPCUTETOB.

CnopruBHas paboTa ¢ MOTOAEKBIO
B DepeparnBHoit Pecnybnuke lepmannsa

Knunom. A.

B Hemenkoi cucreme OpraHmMsanuy CIOpPTa IPOBOJAUTCA pasamyue
MeXJy 00s3aTelbHbIMM ¥ JOOPOBONBHBIMM 3aHATUAMM CIOpPTOM. B
0011e00pa3oBaTeIbHBIX LIKOMIAX OOs3aTe/NbHBIM 3JIEMEHTOM IIPOTPaMMbI
oOydeHMA ABIAIOTCA 3aHATUA QU3KYIbTYpON, Ha KOTOpble B CpefHEM
BBIJIE/ISIOT 110 2,3 yaca B Hefento. O6s13aTenbHble 3aHATUA QUSKYIBTYPOI
MOJDKHBI TIPUBUTH BCEM [I€TAM IIOSUTMBHOE OTHOUIEHME K CIIOPTY U
IBIDKEHMIO, TIPECIefyI0T O3[OPOBMUTE/NbHbIE M IIEJarOrMyYecKye Lieln.
[lTkoma — 3TO eAVHCTBEHHOE MECTO, Tfe 3aHATNA QU3KY/IBTYPOIL U CIIOPTOM
ABJIAIOTCA 00543aTE/IbHBIMY JI/IS YIAIIMXCA.

B cucreme o6pa3oBaHuA 3aHATNA CHOPTOM 3aTeM MOYKHO IIPOJO/DKUTD
B Byse. Ho B 6O/NbIIMHCTBe BBICHIMX LIKO/I M YHUBEPCUTETOB 3aHATIA
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GUBKYIBTYPOII 11 CIOPTOM ABJIAITCA K0OpoBoMbHBIMU. Eciy peds He uaer
O CIleMaNN3MpOBAaHHbBIX CIIOPTUBHBIX By3aX, TaKie 3aHATVA He BXONAT B
y4e6HYI0 IPOrpaMMy BBICIINX HIKOJL.

OpraHn3anyoHHON OCHOBOJ [JOOPOBOJIBHBIX 3aHATUIL CIIOPTOM
ABJIAETCS CUCTEMa CHOPTMBHBIX oOIjecTB M Kiayb6oB. B demepatnmBHOI
Pecniy6nuke Iepmanus cymiectByeT okomo 90 TBICSY TaKMX OpraHM3aIivii,
OHU O0OBEAVNHAIOT IPUMEPHO 24 MUIIMOHA YIEHOB.

CnopTtuBHble 06mjecTBa ¥ KayObl [epmaHmm ommparorcsi B CBOe
[eATEeNIbHOCTY TIpeXJie BCEr0 Ha JOOPOBONBHYI aKTUBHOCTH CBOMX
MHOTOYJC/ICHHBIX WIEHOB. 1,7 MIWIIMOHOB 4eloBeK paboTaloT Ha 6raro
HEMEI[KOI'O CIIOpTa Ha OOIIeCTBEHHOJ OCHOBE, TO €CTb JOOPOBOIBLHO U
6ecrratHO. B cpeHeM OHM NOCBSIAIOT 9TOV JAeATeNbHOCTY 17, 6 4acoB B
Mecsan. B mMacmTabax cTpaHbl 3TO BbUIMBAaeTCA B 1udpy 36,6 MIUIMOHOB
pabo4yx 4acoB B MeCHII.

MoTuBauyss K [OOpPOBONBHOI OOIeCTBEHHO pabore ObIBaer,
KOHEeYHO, pa3Had. JIrofgy crapaioTcs, HalpuMmep, IOAep>KaTb KONIEKTUB
eIVHOMBIITICHHVMKOB, XOTAT HAy4YUTbCA YEMY-TO HOBOMY, JOOUTHCA
ycIexa ¥ IpU3HaHMA, IpUOOPECTV HaBBIKM, KOTOpbIe OYAYT HOTE3HBIMU
B IIPOQeCCHOHANIBHON JKM3HM, WIN IIPOCTO CAETATh YTO-TO XOpOIIee I/IA
obmectBa. OUeHb Ba)XXHYI0 POJIb BCErfa UTpaeT, KOHEYHO, COLMAIbHBIN
KOMITOHEHT KITyOHOIT >KM3HM. B K/Iybe MO>KHO HailTit Apyseil, C KOTOPbIMU
MOYKHO 3aHMMATbCS OOLIVIM CIIOPTHBHBIM X0001.

Cdepbl fiesiTeTBHOCTY B CIIOPTMBHOM OOIeCTBe WM KIyOe MOTyT
OBITb OYeHb pa3HBIMU: PYKOBOACTBO OpTaHM3alMell, HAaCTaBHIYECTBO,
TpeHepckag paboTa WM IPOCTO BOJNOHTEPCKas IOMOIIb BO BpeMsd
CIIOPTVBHBIX MEPOIPUATHUIA.

OcHOBOJI ~(UHAHCUPOBAHNA CIOPTUBHBIX OOIIeCTB U KIyOOB
ABJIAIOTCA YWIEHCKME B3HOCHL B oT/myme oT KOMMepYeCcKMX IpefIpyATHiL
B CIIOPTUBHOI cepe eXKeMeCSYHBII B3HOC 37IeCh HEeBEMMK: [y JIeTeil B
cpepHeM 9 eBpo, mia monopéxu 11,50, mia B3pocnbix 22,50, a gnd cemen
40 eBpo. ITO He MHOTO, €C/IM VICXOAWUTDb M3 CPEfHEro YpOBHA 3apIUIaT B
lepmanuy (moutu 2000 eBpo B Mecsl). JJONOMHUTENIBHO CIIOPTMBHBIE
ob1iecTBa ¥ KIyOBI U VX YIEeHBI, paboTalonye Ha 001eCTBEHHOI OCHOBe,
IOTY4al0T OIpEefie/ICHHYI0 IOfIEP>)KKY CO CTOPOHBI TOCYAAapCTBa. ITO
MOTyT OBITH CyOCHIVM Ha IIpOBeleHNe OCOOBIX MEepONpUATUII VIM Ha
BBIIIO/THEH}e OT/Ie/IbHBIX, 0COOEHHO BaYKHBIX /IS 00IecTBa 3a/ad.

B sTOM n71aHe 0co6eHHO BaykeH OeCIUIaTHBIN VM IbIOTHBIN JOCTYII Ha

16



TOCyapCTBEHHbIE CIIOPTUBHBIE COOPY)KEHA, B TOM 4JC/Ie Ha CIIOPTVBHbIE
00BEKTDI, TIPMHAMJIEKAIME IIKOIAM ¥ MYHUIMIIQJTbHBIM opraHam. Ilpm
3TOM HAJI0 y4eCcTb, 4TO 41 % BCeX CIOPTUBHBIX OOIECTB U KIyOOB MMEIOT
COOCTBEHHbIE CIIOPTVMBHbBIE OOBEKTBI, HA CTPOUTENBCTBO U COflep>KaHNe
KOTOPBIX, KaK IIPaBIJIO, TAKXKe BBIAE/IAIOTCA TOCYAapCTBEHHbIE CyOCHaNN.

Yro kacaercsi obmieit cucteMsl cropra B lepmaHuu, 4to ciepyer
pasnuyaTh MOJIOFEXHBIN ¥ MAaCCOBBIN CIIOPT, C OFHOM CTOPOHBI, ¥ CIOPT
BBICIINX JIOCTIVDKEHMIT, C APYroil. DONMBUIMHCTBO CIOPTMBHBIX OOINecTB
M KIyOOB 3aHMMAIOTCA IPEVMYIIeCTBEHHO MOJIOAE&KHBIM ¥ MAacCOBBIM
crioptoM. Ilenp mx pabOTBI COCTOUT IpeX/e BCErO B TOM, YTOOBI JIFOAU
IIOJTyJa/Ii yOBOIBLCTBYE OT IBVDKEHIIS, YKPEILIN 3T0POBbe, BCTPeUYasIich
Ha CIOPTMBHBIX IUIOMIAZIKAX C APY3bAMM U 3PUTEIAMM, Pa3BUBA/INCh B
JIMYHOCTHOM IUIaHe ¥ IIPOCTO HAC/IaXKAA/IVCh BBIOpaHHBIM BYJJOM CIIOPTA.

153 % crnoptuBHBIX oOmecTB U KiIyb6oB lepMaHMM WMMEOT B
CBOEM COCTaBeé CHOPTCMEHOB, KOTOpble 3aHMMAKTCA CIIOPTOM Ha
npodeccrOHaIbBHOM YPOBHE, M SBJISAIOTCS, TaKUM OOpasoM, KafpoBO
6a30il MpodeccrOHaTIPHOTO CIIOPTa M CHOPTA BBICIINX HTOCTVKEHMIL.
MHorre obmecTBa M KIyObl B IIeJIOM IIOKa3bIBAlOT OYEHb XOpOIIue
CriopTuBHbBIE pe3ynbraThl: B 2016 rogy, Hampumep, 28,6 % CIOpTUBHBIX
opraHmsanuii [epMaHUM HOCBUIAMM CBOMX IIpefiCTaBUTeNell B COOpHbIE
CTpaHBbI 110 Pa3HBIM BIJAM CIIOPTA.

Baxnenmyno ponb Wrpaer, KOHEYHO, MOJIONEXHDBIN CIIOPT, BeENb
IUIL MHOTUX JeTeil ¥ HMOLPOCTKOB CHOPT — 3TO Ba)KHEJIee 3aHATHE Ha
mocyre. B MOIORE&KHOM CIIOpTe Ba>KHBI He TONBKO GU3NYECKOe pa3BUTHUE
¥ y4acTiie B COPEeBHOBAaHNUAX. bo/bIlloe 3HaUeHMe MMEIOT U TaKye acIIeKThl,
KaK [efarormka u KiIyOHas paboTa: BOCIMTaHME OTBETCTBEHHOCTH,
YyBCTBA JIOKTA ¥ YMEHNA paboTaTh B KOMaHJe, COIVaTbHAsA aKTVBHOCTD,
CIIOCOOHOCTD K IHTETPALMI ¥ MEXKKY/IbTYPHOE OOIIeHe.

B sroM mmaHe KiayOHas cpefla MOXET CBITPaTh BAXHYIO pOJIb.
[TockonbKy cHOpTHBHBIE OOINecTBa M KIyObl BHOCAT HEMasIblil BKJIAJ
B (GOpMMpOBaHUE Yy CBOMX WICHOB IEeMOKPAaTHYECKOIO CO3HAHUA U
YyBCTBA OTBETCTBEHHOCTM, X MOYXHO CUMTATh Ba)KHON HOIIOTHUTETbHO
BOCIIMATATE/IbHO TIaTGOPMOIT — 0COOEHHO IS leTell Vi IOPOCTKOB.

Yrobpl momAep)KaTb STU IPOLECCHl ¥ JIydllle Y/OBJIETBOPATDH
NOTPeOHOCTY JieTell M MOJIOAEXM, B chepe PU3KYIBTYpPhI U CHOPTA ObUIN
CO3JIaHBI CIelIa/IbHbIe MOJIOfEXHbIE CIOPTVBHbIE OpTaHM3aLIVN.

Bonmee 90 ThIcAY CHOPTMBHBIX 060mectB ¥ KiyboB lepmanum
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06BbenuHAT 601ee 10 MIWIIIOHOB fieTell, TOZPOCTKOB ¥ MOJIOABIX /IOl
B Bo3pacTe Jj0 26 yieT. CIopTUBHBIe 0011ecTBa ¥ KITyObI AB/IATCA WICHAMMI
KaK pPEeTrMOHA/IbHOM CIIOPTUBHOM OpPraHM3ally, TaK M COOTBETCTBYIOLLEN
CIIOPTVBHOI deneparuim.

Ha oOmeHanuoHaIbHOM YpOBHE CYIIECTBYIOT 53 MONOAEKHBIX
CEeKIUII B CIIOPTUBHBIX (efiepalyisax, KOTOpble IPEeCTAB/IAIT MHTEPECHI
feTell M MOJOAEXM, KOTOPblE 3aHMMAIOTCA OIpeJe/IeHHbIMU BUIaMU
criopTa, 10 crenuanusyMpoBaHHBIX MOJIONEXHBIX OpPTraHM3aLMIA, a TaKXKe
16 pernoHanbHBIX 0ObeIVHEHNIT CTIOPTUBHON MONIOA&XNU. Bee BMecTe oHM
obpasyior obbenuHenne «Hemenkas coptuBHas Monoféxp» (dsj) — ato
rO/IOBHAA OpraHM3alysA /1A BCEX JIeTeil ¥ MOIOJEXM, KOTOPbIE 3aHUMAIOTCSA
ciopToM B [epmanum.

Mornopnéxnble CIIOPTUBHbBIE OpraHM3anun ABJIAIOTCSA
CaMOCTOATE/IbHBIMY KaK B YUCTO CHOPTVMBHOM, TaK U B (DMHAHCOBOM
Y IONATHYECKOM IUIaHe. B TO >ke BpeMsA OHM IpeCTaBIAKT co60i
CaMOCTOATE/IbHYI0 4YacTb COOTBETCTBYIOIEHl HAI[MOHAIbHON (enepannn
VUIM PErVOHa/IbHONM CIIOPTMBHONM opraHusanuy. Bce BMecTe oHM BXOZAT B
Hemenxnit Omuvnmiicknii CioptuBHbI Co0103, KOTOPBII OJHOBPEMEHHO
asnsaerca Hanmonanbubiv Onnmnmiickom Komurerom lepmannm.

CTpyKTypa monogéxHoro cnoprta B lepmaHun
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®OuHaHCUpPOBaHNE
POCCUIICKO-TepPMaHCKIX MOIOTIEXHBIX 0OMEHOB

Coxonosa JI.A., Onvxosckuii PM., Knunom A.

B coorBerctBun ¢ CornamenneMm 2004 roga poccuiicko-repMaHcKue
MOJIOfIE&XHbIe OOMEHBI OCYIIeCTBIAITCA B  0Oe3BamoTHON  (dopMme:
IpVHUMAIoLIast OpraHu3anys 6epet Ha ce0s1 Bce pacXofbl 1o IpebbIBaHNIO,
BK/II0YasA pasMelleHNe, INUTaHMEe M PacXOfibl Ha CKOPYI0 MENVIMHCKYIO
IIOMOIb, a TaKXe pacXofbl IO peajM3aluy IporpaMMbl OOMeHa I
IPefyCMOTPEHHBIM €10 TI0e3[KaM (ecmy MHOe He OroBapyBaeTcs, TO
IpUHUMAIONIAasAd OpraHM3alysA TaKoKe IIPeNOCTaB/IAeT IepPeBONUMKA);
HaIlpaB/IAoIIasA opraHu3anya 6epeT Ha ce6s TPaHCIOPTHBIE PACXOAbI [0
B3aJIMHO COITIACOBAHHOIO ITyHKTa Ha3HA4YeHMA B CTpaHe NPUHMMAIOLIEN
opraHusanuy 1 06paTHo.

®DyHaHCUPOBaHME POCCUIICKO-TEPMAaHCKUX MOJIOAEXHBIX OOMEHOB
OCYIIECTB/ISIETCS. U3 CPEACTB OIOIKeTOB 00eux cTpaH Ha (efepanbHOM,
PErMOHA/JIbHOM ¥ MYHMIUIIAJIBHOM YPOBHAX, a TaKXXe BHEOIIKeTHBIX
VICTOYHVKOB.

C poccuiickoil CTOpPOHBI U3 CpeAcTB (efepasbHOrO  OOmKeTa
GVHAHCUPYIOTCA OCHOBHBIE MEpONpMATHA ABYCTOpOHHeN IIporpaMmbl
00MEeHOB, OCTa/JibHble MeponpyATUA (PUHAHCUPYIOTCA U3 CPEeAcTB
OI0JPKETOB Ha PErMOHAJIbHOM ¥ MYHMIIUIIAJIbHOM YPOBHAX, a TaKXe 3a
CYeT I'PaHTOB PA3MYHBIX GOHTOB ¥ COOCTBEHHBIX CPEMICTB OpraHU3AINIA,
peau3yIoNX MPOEeKThl OOMeHa.

C repMaHCKO CTOPOHBI MONOAE&XKHbIe o06MeHbl ¢ Poccuei
¢uHaHCKpYyIOTCA U3 cpencTB DefepasbHOrO IVIAHA IO paboTe ¢ JeTbMU U
MOJIOEXXbIO, NAaHHbIE CpefcTBa HaxopATca B BemeHunm Ponpa «lepmano-
Poccunitcknit MmonopéxHblit oomen». O6beguHenne «Hemelkast ciopTuBHas
MOJIOREXb», KaK TOJOBHAs OpraHM3alnys B cdepe ETCKO-IOHOUIECKOTO
copra, monydaer or DoHpa QUHAHCHMpOBaHME HA  Ppeanu3alyio
CIIOPTMBHBIX MOJIOAEKHBIX 00MeHOB ¢ Poccuert.
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BusoBas nogpmep:kka
POCCUIICKO-TePMAaHCKNX MOIOfIEKHBIX 00MEHOB

Coxonosa JI.A.

Mexpny Poccuiickoin Pepepanueinn u  crpanamm IlleHrenckoro
cormamenus (B T.4. PemeparusHoit Pecrybnukoit [epmanus) meiicTByeT
BU3OBbII pexuMm. Ipaxpmanam Poccum pndg Bbes3fa Ha TeppUTOPUIO
TepmaHuy, Taxoke Kak ¥ rpakiaHaM [epMaHuy Ij1s Bbe3fia Ha TePPUTOPIIO
Poccum, Heo6XoayIMO MMeTh 3arpaHMYHbIN NACIOPT ¥ 0POPMUTH BU3Y.

Poccuiickoe KOOpAVHAIMOHHOE OHpO B 00/aCTH  MOJIOAEKHOTO
corpypandectBa ¢ OPI' u ®onp «lepmaHo-Poccuitckmit MOmoaEXHbIN
oOMeH» OKa3bIBAIOT COfEVICTBME B OQOpPMIEHMM BU3 OpPraHU3ALVAM,
peanu3yIoNM POCCUIICKO-TepMaHCKIe MOTIOfIEXKHbIE OOMEHBI.

YYacTHUKM MONOAEXKHBIX 00MeHOB 13 Poccum moryr odopMuth
IIEHTeHCKYI0 BU3y dYepe3 Poccuiickoe KOOpAMHAIMOHHOE OI0po B
obmactu Monopé&xHoro corpymHmdectBa ¢ PP www.intermolsu, B
CEpBMICHO-BM30BOM ILIeHTpe www.visametric.com/Russia/Germany/ru mamn
KoncynbcerBax OPI.

YYacTHUKM MONOAEKHBIX 0OMeHOB u3 lepmanymm MoryT opopMuTh
poccuiickyro Busy B PoccuiickoM B130BOM IjeHTpe https://russia-visacentre.
com/de/visa/germany/russia niu B Koncynscrax PO.

Baxxnas mHpopmanys: ¢ 14 cenrsbpsa 2015 roga B Poccun BBeneHa
BusoBasg mHpopMalnMOHHAs CUCTeMa, KOTOpas IpefycMaTpyuBaeT, YTO
3aABNUTENM TPV OPOPM/IEHNM IEHTeHCKOI BM3bI IO/DKHBI IMYHO SABUTHCS B
CepBMCHO-BM30BbIN LeHTp 1in KoncynbcTBo OPI 714 mofauym JOKyMEHTOB
u c6opa OMOMeTpUYeCKNX JAaHHBIX (OTIIeYaTKY MTa/IbLIEB).

Hosossenenne 2021 ropma: ¢ 1 auBapsa 2021 roga pand Bbesga Ha
Tepputoputo Poccun rpaxxaane [epmanny MOTyT 0OpMIUTDH OHOKPATHYIO
9JIEKTPOHHYIO BU3Y CO CPOKOM IIpebbIBaHUA He Ooree 16 mHell (BKIoyas
leHb IIpMe3fa U fAeHb oTbe3fa). Ilomatp 3asBieHrme 06 odopmiaeHun
OJHOKpAaTHOJ 9JIeKTPOHHOJ BM3bI MOXXHO Ha caiite KoHcynbckoro
nenaprameHTa MU Poccun https://evisa.kdmid.ru/.

Coopbl 3a odopmiaeHMe BU3: YYaCTHUKU POCCUIICKO-TEPMaHCKIUX
MOJIOZI&KHBIX OOMEHOB OCBOOOXKZIEHBI OT YIUIATBI KOHCY/IBCKOTO cbhopa
35 eBpo®, HO mpy odOpMIEHUN BU3 Yepe3 CEPBUCHO-BU3OBBIN I[EHTP

¢ Cormamenne Mexxzy Poccuitckoit Pegeparmert n EBpomneiickum coob1iecTBoM 06 yIPOLIEHNY BbIAYM BU3
rpaxganaM Poccniickoit @epepanym u EBponeiickoro Corosa ot 25 mas 2006 ropa
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OITAaYMBAIOT CepBUCHBIN c6op (17,30 eBpo 3a odopmieHue IIEHTeHCKON
Bu3bI 1 30 eBpo 3a 0pOpMIIeHNIE POCCUIICKON BU3BI)*.

Yex-mncrt
OpPTraHU3AIUN MPOEKTA MOIOAEKHOTO 0OMeHa
B 00/1aCTH MacCOBOTO CIIOPTa

IlepBbie marn/ Kommenmusa/ Odnine yeaoensa Bammu
OTBEThI

» [lonmHOE HAMMEHOBAHHE BalICH
Bama opraumsanms| opranHzanuH (B TOM 9HCIE HA
AHTTHIICKOM A3LIKE)

Huoctpannas * HanMeHOBaHME NapTHepCKoi
OpraHH3anua- OpTaHH3aLHH
napTHep

» dopmar npoekTa:

MOJIOJICKHEIH 00MEH HITH
IIOATOTOBHTENEHAS BCTPEYa HIIH JIp.

* OnpencauTh UENEBYIO TPYIOY:
BO3PACT, Pa3MEp IPYIIEL,

10, CIIOPTHBHLIH YpoBeHb

YTouHeHnus no * CnnaHHpoBaTh NpUOTH3HTENbHEIE

(hHHAHCHPOBAHHIO pacxoisl H cOpPMHpPOBATE I1JIaH
(pHHAHCHpOBAHHA

* OnpeneauTh BO3MOKHOCTH [
NpHBICYEHHSA (HHAHCHPOBAHHA

OprannzanuoHHas MOAr0TOBKA

Paspaborka uneit

PamkH oboMena * Mecro nposenenns oGMeHa

(Ctpana, ropog, ...)

* JlaTel (c — mo, OpHHATE BO BHHMAaHHE
Npa3JHHKH B CTPAHAX)

AIMHHHCTpPaTHB * Tun pasMemenus (0TenH HIH

Had # MPHHHMAIOIIHE CCMEH)
HOrAECTHIECEAN s Tpancnopr (npubEITHE H OTHE3 )
IOJTOTORKA

s OpraHu3amgis DHTAHAS

* Cobmonenne TpeboBaHHIH N0 BH3aM

* BpoHHpOBaHHE/TIOATOTOBKA TIOMEIEHHE
ILIIA IPOBEIEHHA MEDONIDHATHI

Tlo cocTosiumio Ha 01.01.2021
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IIpuMepsnI IPOEKTOB MOTOAEKHOTO
o6MeHa B 00/1aCTH MacCOBOTO CIIOPTA

IIpumep 1

ITapTHEpBI:

Poccuiickaa oprammsanua: Illkoma Ne 154 mpm coTpypHmMYecTBe C
JlemapraMeHTOM Ky/nbTYpbl, CIIOPTa, TypU3Ma U MOJOAEKHON IOMUTUKI
ropoga Camapbl

Hemenkas opranmsanus: Sportkreisjugend Stuttgart (IItyTraprckas
OKPY>KHasl OpraHM3alusA CIOPTUBHONM MOIOAEXM) TP COTPYRHUYECTBE C
Schwimmerbund Schwaben 1895 Stuttgart e.V. (IlIBabckuit cor03 IIOBIIOB
1895, . llITyTrapr)

Cpoxku nposegenns: ¢ 09 no 17 urona 2017 roga

Mecro nposengenus: lItyrrapr, [epmannsa

MexpyHapogHass BCTpeYa HEMEIKUX U POCCUIICKUX IUIOBYMX-
CMHXPOHMCTOK OBblIa OpPraHKM30BaHa C L[e/IbI0 3HAKOMCTBA C KY/IBTYPOIl
[PYTOil CTpaHbl ¥ HaTXMBAHUS [PYXeCKuX oTHoueHnit. CHHXPOHHOE
IJIaBaHue Kak o0Ilee /I IeBYlIeK 00elX CTPaH yBJIeueHe JO/DKHO ObIIo
CII0cOOCTBOBATD NOCTVKEHIO STUX IIe/Ieil.

Oco6bIM COOBITHEM CTA/O CHENMAIbHO MTOATOTOBIEHHOE COBMECTHOE
BBICTYIUIEHNE [eByIleK, KOTOpOoe B 3aK/IlYeHre BCTpedu OblIo
IPEJCTABIEHO BCEM CeMbsIM, TPEHepaM I [PYroil 3aMHTepPeCOBAHHOI
nyonuke. braromaps ToMy, dYTO OCHOBHble GUIYPHl BBICTYIIEHNUS
OBV M3BECTHBI BCEM CIOPTCMEHKaM, KOMMYHMKAIUS MEXAy HUMHU He
IpeficTaB/IsIa 0c0001 IPO6IeMBI, MHOTOE UM OBLIO IOHATHO 6€3 CIIoB.

Bo Bpemst 061X 3aHATHUI U TPEHNPOBOK JIEBYLIKYU OBICTPO HATALNIN
B3aMMOJIe/ICTBIE, BO3HUK/IO OOllee KOMaHIHOe YyBCTBO, OCHOBaHHOE
Ha B3aMMHOM yBaXeHUM. braromapsi mpoekTy CHOPTCMEHKM Iprobpenn
IIeHHBIII OIIBIT, 3aBsI3a/IM MEKIYHAPOHbIE KOHTAKTBI, CAPY>KMCH.
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IIpumep 2

ITapTHEpBI:

Poccuiickaa ~ oprammsauma:  IIATuropckmii = rocymapCTBEHHBbIN
YHUBEPCUTET

Hewmenkas opraunsanys: TV Bommersheim

Cpoxu npoBepgenus: ¢ 1 o 8 oxs6ps 2019 ropa

Mecro nposegenns: Poccus, 1. [Iaturopck

ITpoeKT  pOCCUIICKO-TepMaHCKOTO  MOJIOAE&KHOro oOMeHa  Obll
nocpsueH TeMe «Bomeitbon cOHmmkaer m oObemuHsAeT». BeTpewa 6Obuia
OpraHM30BaHa, YTOOBI [AaTb MOJIOABIM JIIOAAM BO3MOXXHOCTb IONYYNUTb
OIIBIT MEXKY/IBTYPHOTIO OOIIEHM, TIO3HAKOMUTLCS C KU3HBIO IIAPTHEPOB B
IPYTOI CTpaHe ¥ HaJIaAUTD JOITOCPOYHbIE MAPTHEPCKIE OTHOIICHNA.

3a Hefieo, IIPOBEIEHHYI0 BMeCTe, MOJIOAbIE BOIEIOONMVMCTKY IPUHATIN
yJacTyie B CIOPTUBHBIX MepOIpPUATUAX, B IUIAHMPOBAHUY U IOATOTOBKE
KOTOPBIX OHM CaMM aKTVMBHO YYacTBOBA/IV, BHOCWIN IPEIJIOKEHUA U
BBICKa3bIBaIM TIOXKeTMaHMA. KpoMe TOBapMIECKOro Marda POCCHUIICKVE
Y HeMeIKVe YYacTHUIIBI OOMeHa IIpOBeM HEeCKOIbKO COBMECTHBIX
TPEHMPOBOK. Y HEMEIKIX YYACTHUI] TAKKe ObIIa BO3SMOXKHOCTD IIOCETUTD
IIKOJBI, BY3bl, a TaKKe VHCTUTYT POMAHCKMX S3BIKOB. Bedepa oOHuU
IIPOBOAVIIV BMECTE C POCCUIICKVMMY CBEPCTHUIIAMY B ITapKe — IOIY/LIPHOM
MecTe BCTped MOJIOfIEXM, UTPaIU TaM B BOJIEVIOOI.

O6mieHne co CBePCTHMKaMU BO BpeMs Bu3NUTa B Poccuio 0coObIx
npo6ieM He BBI3BaNO. PasroBapuBany OHM B OCHOBHOM IIO-aHIIMIICKIU
u no-HeMenky. Ho B paMKax A3BIKOBOJ aHMMAaIUM y HUX TaKxe ObDTa
BO3MO>XHOCTD BBIYYUTb IIEpPBBIE CTIOBA U BHIPKEHMS Ha A3BIKE IAPTHEPOB.
Oco6eHHOCTBIO 9TV MOIOAEKHON BCTpedr ObIIa IIpeXX/je BCero BhIpaboTKa
061ero KOMaHJHOTO AyXa ¥ YCIEIIHOe HajaKMBaHMe MEXKY/IbTYpPHBIX
IPY>KeCTBEHHbBIX OTHOIIEHMIA.

Heckonbko BbICKa3bIBaHMUI YIaCTHUL] BCTPEYIL:

«brarogaps OTKpHITOCTH IEBYIIEK MbI O4€Hb OBICTPO CAPY>KWMINCH U C
HeTepIIeHVeM XJIeM OTBETHOTO BU3NTa B [epMaHMIO».

«Mpbl BmepBble mobObpBa;mt B Poccuy, OBUIO O4YEHb MHTEPECHO
II03HAKOMUTbCS C APYTOiL KYIBTYpPOii».

«IIpocTO KIIacCHO, 4TO 3a TAKOE KOPOTKOE BPeMs MBI TaK CAPY>KIINCh,
OyzmeT o 4eM BCITIOMHUTB. Bce 6b1710 mpocTo cymep!».
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Gruflwort des 1. Vorsitzenden
der Deutschen Sportjugend
Michael Leyendecker

Im Jahr 2017 haben die Deutsche
Sportjugend und die Russische Studenten Sport
Union eine Vereinbarung zur Zusammenarbeit
unterschrieben, mit der insbesondere der deutsch-
russische Jugendaustausch im Sport aufgebaut
und intensiviert werden sollte. Seit diesem
Zeitpunkt haben bereits mehrere Partnertagungen
und Fachkrifteaustausche zur Forderung der
Jugendarbeit in unseren beiden Liandern stattgefunden. Diese positive
Entwicklung der Zusammenarbeit zeigte insbesondere der Besuch einer
Delegation unter Leitung des Préasidenten der RSSU, Sergey Seyranov, beim
Hauptausschuss der Deutschen Sportjugend im Jahr 2019 in Hamburg.

Diese Publikation soll eine Unterstiitzung fiir Trager im deutsch-
russischen Jugendaustausch bei der Vorbereitung und Durchfiihrung ihrer
Jugendbegegnungen sein. Ich danke der Russischen Studenten Sport Union
fir die gute und vertrauensvolle Zusammenarbeit der letzten Jahre und
auch im Kontext der Veroftentlichung dieser Publikation.

Zudem danke ich allen Personen, die sich fiir den deutsch-russischen
Jugendaustausch im Sport einsetzen, fiir ihr hohes Mafl an Engagement
und wiinsche Thnen viel Erfolg fiir Thre anstehenden deutsch-russischen
Projekte.
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Gruflwort des Prisidenten
der Russischen Studenten Sport Union
Sergej G. Sejranov

Die Weiterentwicklung der internationalen
jugendpolitischen Zusammenarbeit ist heutzutage
ein wichtiges Element der Public Diplomacy, die
wesentlich zur Herausbildung eines positiven
Bildes beider Linder in den Augen der jungen
Generation beitragt. Zugleich beeinflusst sie
positiv den interkulturellen Horizont der Jugend
und pragt eine respektvolle Einstellung einander

gegeniiber.

Traditionell findet der internationale Jugendaustausch vor allem
auf dem Gebiet von Bildung, Forschung und Kultur statt. Ich bin davon
tiberzeugt, dass die aktiv voranschreitende Bewegung des Sports schon zu
einem vollberechtigten und wichtigen Bereich im Rahmen der russisch-
deutschen jugendpolitischen Zusammenarbeit geworden ist.

Seit 2017 haben die Russische Studenten Sport Union und die Deutsche
Sportjugend gemeinsam eine umfangreiche Arbeit zur Festigung der
Beziehungen zwischen Russland und Deutschland geleistet, deren Ergebnis
die Anbahnung von mehr als 50 Partnerschaften zwischen Sportverbanden
beider Lander ist.

Ich moéchte die Hoffnung zum Ausdruck bringen, dass unsere weiteren
gemeinsamen Anstrengungen zum Ausbau des bilateralen Austausches
im Jugendsport noch bessere Ergebnisse zeigen werden und dass dieses
methodische Handbuch fiir seine Organisatoren niitzlich sein wird.

29



Dina A. Sokolova

Deutsch-russische jugendpolitische Zusammenarbeit

Die deutsch-russische jugendpolitische Zusammenarbeit erfolgt
auf der Grundlage des Abkommens zwischen der Regierung der
Bundesrepublik Deutschland und der Regierung der Russischen Foderation
tiber jugendpolitische Zusammenarbeit vom 21. Dezember 2004', das zum
Ziel hatte, den deutsch-russischen Jugendaustausch zu aktivieren und
auszubauen, was zur Weiterentwicklung allseitiger Beziehungen und zur
Festigung der Freundschaftsbande zwischen der Jugend Russlands und
Deutschlands sowie zur Fortentwicklung der gegenseitig vorteilhaften
Zusammenarbeit auf dem Gebiet der Jugendpolitik beitragen sollte. Das
Abkommen beriihrt allerdings weder den Jugendaustausch zu Studien- und
Forschungszwecken (den sogenannten akademischen Austausch) noch
den Austausch auf dem Gebiet des Leistungssports. Fiir die Umsetzung des
Abkommens sind von der russischen Seite das Ministerium fiir Wissenschaft
und Hochschulbildung der Russischen Foderation und von der deutschen
Seite das Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend
verantwortlich.

Die Schliisselkomponenten im System der deutsch-russischen
jugendpolitischen Zusammenarbeit sind der Deutsch-Russische Rat fiir
jugendpolitische Zusammenarbeit (Deutsch-Russischer Jugendrat) sowie
das Russische Koordinierungsbiiro fiir die Jugendzusammenarbeit mit der
Bundesrepublik Deutschland (Moskau) und die Stiftung Deutsch-Russischer
Jugendaustausch (Hamburg), die 2006 zum Zweck der Umsetzung des
Abkommens gegriindet wurden.

Der Jugendrat legt die Priorititen der bilateralen jugendpolitischen
Zusammenarbeit fest und verabschiedet das Programm fiir den deutsch-
russischen Schulischen, Beruflichen und Auflerschulischen Schiiler- und
Jugendaustausch. Er tritt einmal jdhrlich abwechselnd in Deutschland und
Russland zusammen. Der Jugendrat ist auf Grund des Abkommens von 2004
paritdtisch aus Vertreter*innen von staatlichen und kommunalen Stellen,
gesellschaftlichen Organisationen und Verbanden aus Deutschland und
Russland, die zur Umsetzung der Jugendaustauschprogramme beitragen,

'Bis Dezember 2004 galt das Abkommen zwischen der Regierung der Union der Sozialistischen Sowjetrepubliken
und der Regierung der Bundesrepublik Deutschland iiber den Jugendaustausch, das am 13. Juni 1989 in Bonn
unterzeichnet worden war.
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gebildet worden. Vorsitzender des deutschen Teils des Jugendrates ist Thomas
Thomer, Leiter der Abteilung Kinder und Jugend im Bundesministerium fiir
Familie, Senioren, Frauen und Jugend. Den russischen Teil des Jugendrates
leitet Denis V. Aschirov, Direktor des Departments Staatliche Jugendpolitik
im Ministerium fiir Wissenschaft und Hochschulbildung Russlands.
Mitglieder des Jugendrates sind insbesondere Arne Klindt, Sprecher der
Jugendorganisationen der Spitzenverbande der Deutschen Sportjugend und
Roman M. Olkhovsky, erster Vizeprasident der Russischen Studenten Sport
Union.

Das Russische Koordinierungsbiiro fiir die Jugendzusammenarbeit
mit Deutschland und die Stiftung Deutsch-Russischer Jugendaustausch
unterstiitzen die Teilnehmer*innen und Organisatoren*innen von deutsch-
russischen Schiiler-, Jugend- und Berufsbildungsaustauschprojekten
durch methodische Anleitung, Information, Beratung, Visahilfe und
Vermittlung bei der Suche nach Austauschpartnern. Sie fithren gemeinsame
Mafinahmen zur Fortbildung von Organisatoren des Jugendaustausches
durch. Die Stiftung Deutsch-Russischer Jugendaustausch unterstiitzt auch
finanziell die deutschen Einrichtungen, die den Jugendaustausch mit
Russland organisieren, und zwar schulisch, auflerschulisch und im Rahmen
beruflicher Bildung.

Die Funktionen des Russischen Koordinierungsbiiros fiir die
Jugendzusammenarbeit mit Deutschland setzt seit 2019 das Institut fiir
Jugendpolitik und internationale Beziehungen um, das zur Russischen
Technischen Universitdt (MIREA) gehort.

Der deutsch-russische Jugendaustausch beruht auf dem Grundsatz
der Gegenseitigkeit. Das bedeutet, dass der Austausch im Rahmen einer
langfristigen Partnerschaft zwischen zwei Organisationen gestaltet wird,
bei der die beiden Seiten aktiv an der Entwicklung, Umsetzung und
Finanzierung des gemeinsamen Mafsnahmenprogramms teilnehmen.
Gegenseitigkeit setzt auflerdem voraus, dass die Anzahl der Mafinahmen,
die in Deutschland und Russland durchgefiihrt werden, ungefahr gleich ist
und dass gleich grofie Gruppen von jungen Menschen aus beiden Landern
an den Veranstaltungen teilnehmen.

Organisatoren des Jugendaustauschs sind in der Regel
allgemeinbildende Schulen, Berufs- und Fachschulen, Universititen?

*Gemeint sind Universitéten, die nichtakademische Jugendaustausche organisieren, weil das
Abkommen 2004, das die deutsch-russische jugendpolitische Zusammenarbeit regelt, den Studien- und
Forschungsaustausch ausklammert.
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gesellschaftliche Organisationen, Sportvereine sowie Verwaltungen
von Stiadten und Regionen Deutschlands und Russlands, die bilaterale
Partnerschaften pflegen, sowie regionale und kommunale Jugendédmter.
Eines der Hauptinstrumente, die der Umsetzung des Abkommens
2004 dienen, ist das Jahresprogramm fiir den deutsch-russischen
Jugendaustausch im schulischen und auflerschulischen Bereich sowie
im Rahmen der beruflichen Bildung, das durch den Deutsch-Russischen
Rat fir jugendpolitische Zusammenarbeit verabschiedet wird. Antrige
auf Teilnahme am Austauschprogramm werden von Organisationen
gestellt, die einen Partner im anderen Land haben und gemeinsam mit
diesem Partner ein Austauschprojekt entwickelt haben. Antrdge von der
russischen Seite werden bei dem Russischen Koordinierungsbiiro fiir die
Jugendzusammenarbeit mit Deutschland und von der deutschen Seite bei der
Stiftung Deutsch-Russischer Jugendaustausch eingereicht. Im Durchschnitt
finden jahrlich rund 600 deutsch-russische Jugendaustauschmafinahmen
statt, an denen zirka 17.000 junge Menschen teilnehmen.
Dina A. Sokolova
Roman M. Olkhovsky
Anna W. Zhbannikova

Deutsch-russischer Jugendaustausch im Bereich des Sports

Die Veranstaltung von gemeinsamen Jugendsportevents ist einer der
Schwerpunkte bei der Umsetzung des Abkommens zwischen der Regierung
der Bundesrepublik Deutschland und der Regierung der Russischen
Foderation iiber jugendpolitische Zusammenarbeit vom 21. Dezember
2004°.

Geschichte der Zusammenarbeit

September 2014: Im Rahmen der Deutsch-Russischen Konferenz
»10 Jahre Regierungsabkommen iiber jugendpolitische Zusammenarbeit:
Analyse und Zukunftsstrategie, die in Berlin stattfand, wandte sich Arne
Klindt, Mitglied des Deutsch-Russischen Jugendrats, an die russische Seite
mit der Bitte, eine Organisation zu finden, die mit der Deutschen Sportjugend
eine Partnerschaft schlieflen und russischerseits die Verantwortung fiir den
Ausbau des deutsch-russischen Jugendaustausches auf dem Gebiet des
Breitensports itbernehmen konnte.

* Es handelt sich um den Breitensport, weil das Abkommen von 2004 den Jugendaustausch auf dem Gebiet des
Leistungssports nicht beriihrt.
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Juni 2015: Das Ministerium fiir Bildung und Wissenschaft der
Russischen Foderation hat die gesellschaftliche Organisation ,Russische
Studenten Sport Union® (RSSU) als Partner fiir die Entwicklung des
deutschrussischen Jugendaustauschs auf dem Gebiet des Breitensports
empfohlen. In Moskau fanden Verhandlungen mit Teilnahme von Arne
Klindt, Sprecher der Jugendorganisationen der Spitzenverbande der
Deutschen Sportjugend, und Oleg V. Matytsin, der damals Prasident der
RSSU war, statt, die zur Griindung einer Partnerschaft zwischen den beiden
Verbanden fiihrten.

November 2016: In der 12. Tagung des Deutsch-Russischen Rates
fir jugendpolitische Zusammenarbeit in Kazan wurde der Beschluss
gefasst, die erste Deutsch-Russische Konferenz von Organisatoren des
Jugendsportaustausches durchzufithren.

Januar 2017: In Hamburg fand ein Arbeitstreffen statt, an dem Roman
Olkhovsky, der damals Vizeprésident der RSSU war, Arne Klindt, Sprecher
der Jugendorganisationen der Spitzenverbande der Deutschen Sportjugend,
Ferdinand Rissom, Leiter der Abteilung Internationale Jugendarbeit in
der Deutschen Sportjugend, Dina Sokolova, Leiterin des Russischen
Koordinierungsbiiros fiir die Jugendzusammenarbeit mit Deutschland
und Thomas Hoffmann, Geschiftsfithrer der Stiftung Deutsch-Russischer
Jugendaustausch, teilnahmen. Bei diesem Treffen wurde insbesondere das
Konzept der ersten Deutsch-Russischen Konferenz von Organisatoren des
Jugendsportaustausches erarbeitet.

14. September 2017: Im Rahmen des Studentensportfestes
»Burevestnik® in der Siidlichen Foderalen Universitit in Rostow-am-Don
wurde ein Abkommen iiber die Kooperation im Bereich der Jugendarbeit
zwischen der Deutschen Sportjugend und der Russischen Studenten Sport
Union unterzeichnet.

Die beiden Organisationen sind assoziierte Mitglieder der Nationalen
Olympischen Komitees in ihren Landern. Die RSSU vertritt auflerdem
die Internationale Studentensport-Foderation und den Européischen
Hochschulsportverband in Russland.

Zentrale Veranstaltungen

Auf diesem Sektor der bilateralen jugendpolitischen Zusammenarbeit
sind gemeinsame Konferenzen und Foren von Organisatoren des
Jugendsportaustausches, sowie gemeinsamen Themenprojekte im Bereich
des Sports bereits zur Tradition geworden. Sie sehen ihre Aufgabe darin,
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Partnerschaften zwischen deutschen und russischen Organisationen
anzubahnen und neue Jugendaustauschprojekte im Bereich des Sports ins
Leben zu rufen.

Die erste Deutsch-Russische Konferenz von Organisatoren des
Austausches im Jugendsport fand vom 24. bis zum 29. September 2017 in
Berlin statt. Im Weiteren nahmen die gemeinsamen Veranstaltungen die
Form eines Forums an. Das zweite Forum fand vom 7. bis 12. Oktober 2018
in Sankt Petersburg und das dritte Forum vom 22. bis 27. September 2019 in
Dortmund statt. Im Zusammenhang mit der Coronavirus-Pandemie wurde
das vierte Forum am 14., 15. und 21. September 2020 im Online-Format
durchgefiihrt.

Das  Deutsch-Russische =~ Forum  von  Organisatoren  des
Jugendsportaustauschs stellt sich folgende Hauptaufgaben:

- Informationen tber die rechtlichen und normativen Grundlagen
und die Priorititen der deutsch-russischen jugendpolitischen
Zusammenarbeit,

- Bekanntschaft mit dem System der Jugendarbeit im Sportbereich in
Deutschland und Russland,

- Einblicke in die Arbeitserfahrungen der deutschen und russischen
Organisationen, die im Jugendsportbereich aktiv sind,

- Aneignung und Weiterentwicklung von Kenntnissen und
Fertigkeiten bei der Erarbeitung bilateraler Projekte zum
Jugendaustausch und Bekanntschaft mit den Hauptmethoden zur
Umsetzung von Jugendaustauschprojekten im Breitensport,

- Festigung von Partnerschaften zur Umsetzung von deutsch-
russischen Jugendaustauschprojekten auf dem Gebiet des
Massensports,

- Bildung eines Netzwerks von Organisatoren des deutsch-russischen
Austausches im Jugendsport.

Als Veranstalter von Foren und anderen zentralen bilateralen
Jugendevents auf dem Gebiet des Jugendsports fungieren traditionell
die Deutsche Sportjugend mit Unterstiitzung der Stiftung Deutsch-
Russischer Jugendaustausch und die Russische Studenten Sport Union
in enger Kooperation mit dem Russischen Koordinierungsbiiro fiir die
Jugendzusammenarbeit mit Deutschland. 2017 und 2018 wurden ihre
Mafinahmen von der Foderalen Agentur fiir Jugendangelegenheiten und
seit 2019 vom Ministerium fiir Wissenschaft und Hochschulbildung der
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Russischen Foderation gefordert.

Vom 26. bis 30. Juni 2018, also wéihrend der Fufiball-WM, empfing
Rostow-am-Don das deutsch-russische Jugendprojekt ,,Fufball verbindet®
Daran nahmen Vertreter*innen von Jugendsportorganisationen aus
Deutschland und Russland teil, die an einem bilateralen Jugendaustausch
von Amateurfuflballern interessiert sind. Jede Organisation wurde von
einem Spieler und einem Trainer vertreten. Im Rahmen dieses Projekts
lernten die Teilnehmer*innen die rechtlichen und normativen Grundlagen
und die Schwerpunkte der deutsch-russischen jugendpolitischen
Zusammenarbeit und das System der Freiwilligenaktivititen und des
Jugendsports in Deutschland und Russland kennen, sie trafen sich auch
mit Experten*innen, die internationale Fuf3ballevents organisieren. Zum
Projektprogramm gehdrten auch der gemeinsame Besuch eines Fuflballspiels
im Rahmen der WM-2018-Spiels, ein Workshop iiber die Organisation des
deutsch-russischen Jugendaustausches im Bereich des Breitensports, die
Entwicklung von Ideen fiir gemeinsame Projekte, ein Freundschaftsspiel mit
gemischten deutsch-russischen Fuf$ballmannschaften und die Teilnahme an
Veranstaltungen zum Tag der russischen Jugend. Das Projekt wurde von der
Regierung des Rostower Gebiets, der Verwaltung der Stadt Rostow-am-Don,
der Foderalen Agentur fiir Jugendfragen, der Doner Staatlichen Technischen
Universitdt und der Nationalen Studenten-Fufiball-Liga unterstiitzt.

Vom 20. bis 27. Oktober 2019 empfingen Berlin und
Hamburg das Deutsch-Russische Projekt ,Sport verbindet® an dem
Vertreter*innen von deutschen Jugendsportverbinden und russischen
Studentensportorganisationen in Sparten wie Rugby, Handball, Basketball,
Jiu-Jitsu, Sambo, Judo, Schach, Tischtennis und Rudersport teilnahmen.
Im Rahmen des Projekts machten sich die Teilnehmer*innen iiber das
Sportsystem in Deutschland auf allen Ebenen - von Amateurklubs
auf kommunaler Ebene bis hin zu Profiklubs - vertraut, trafen sich
mit Fachkriften aus den Sportverwaltungen Berlins und Hamburgs,
mit Vertretern des Bundestages, die fiir Fragen der Sportpolitik und
der bilateralen Beziehungen mit Russland zustindig sind, Vertretern
des Bundesministeriums fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend
sowie Mitgliedern des Deutsch-Russischen Rates fiir jugendpolitische
Zusammenarbeit. Sie beteiligten sich auch am Workshop ,,Rolle des Sports
in Prozessen der nachhaltigen Entwicklung und der Verbesserung der
Umweltlage® und besuchten das Olympiastadion in Berlin.
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Ergebnisse der Zusammenarbeit

2017: Es wurden 12 Partnerschaften gekniipft und 14 deutsch-russische
Jugendaustauschprojekte im Breitensport geplant.

2018: Es wurden 23 Partnerschaften gekniipft und 45 gemeinsame
Projekte geplant. Das Deutsch-Russische Jugendprojekt ,,Fufiball verbindet®
wurde zu einem der Gewinner des Nationalen Wettbewerbs ,,Mein Projekt
fir mein Land® (in der Nomination ,Volksdiplomatie. Entwicklung der
Public Diplomacy und Unterstiitzung der Landsleute»), der von der
Gesellschaftskammer der Russischen Foderation ausgeschrieben worden
war.

2019: Es wurden 16 Partnerschaften gekniipft und 69 deutsch-russische
Jugendaustauschprojekte im Breitensport geplant.

In den Jahren 2018, 2019 und 2020 wurde die Kooperation zwischen
der RSSU und der Deutschen Sportjugend im Rahmen des ,Balls der
Studentensportstars® in Moskau mit einem Preis in der Kategorie
»Internationale Projekte“ ausgezeichnet.

Arne Klindt

Informationen iiber die Deutsche Sportjugend

Die Deutsche Sportjugend (dsj) ist die eigenstindige
Jugendorganisation des Deutschen Olympischen Sportbundes e.V. (DOSB).
Thre Mitgliedsorganisationen sind sportartiibergreifend und flichendeckend
in Deutschland vertreten und gliedern sich in Landessportjugenden,
Jugendorganisationen der Spitzenverbande und Jugendorganisationen der
Sportverbande mit besonderen Aufgaben. Diese vertreten die Interessen von
90.000 Sportvereinen, in denen rund 10 Millionen Kinder und Jugendliche
Sport treiben. Damit ist die dsj der grofite freie Trager der Kinder- und
Jugendhilfe in der Bundesrepublik Deutschland.

Die Deutsche Sportjugend vertritt die Interessen ihrer
Mitgliedsorganisationen und koordiniert die Arbeit bei gemeinsamen
Aufgaben. So fordert sie die aufSerschulische Bildung durch Kinder- und
Jugendarbeit im Sport und leistet damit einen Beitrag zur Bewiltigung
gesellschaftlicher und jugendpolitischer Aufgaben. Ubergeordnetes Ziel
aller eigenen Aktivitdten ist es, durch die positiven Werte, die den Sport
ausmachen, die Personlichkeitsentwicklung der jungen Menschen zu
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fordern.

Fir ihre Mitgliedsorganisationen erbringt die Deutsche Sportjugend
als  Dachorganisation  verschiedene  Beratungs-,  Koordinations-,
Pilot- und Servicefunktionen. Auch auf internationaler Ebene sind
die Deutsche Sportjugend und ihre Mitgliedsorganisationen aktiv:
so werden in Kooperation mit vielen verschiedenen Partnerlindern
Jugendbegegnungsprogramme und QualifizierungsmafSnahmen
fir Jugendliche und Fachkrifte konzipiert, fortentwickelt, geférdert
und punktuell auch selbst veranstaltet. Die Zusammenarbeit mit der
Russischen Foderation gehort zu den Schwerpunktpartnerschaften in der
internationalen Arbeit.

Roman M. Olkhovsky
Anna W. Zhbannikova

Informationen iiber die Russische Studenten Sport Union

Die Russische Studenten Sport Union ist eine nationale gesellschaftliche
Organisation, die 67 regionale Abteilungen in acht foderalen Bezirken der
Russischen Foderation vereint.

Das Hauptanliegen der Russischen Studenten Sport Union besteht
darin, dem russischen Staat bei der Umsetzung seiner Strategie der
Jugendpolitik durch eine effektive Organisation des studentischen Sports
in der Russischen Foderation und insbesondere durch den Ausbau der
internationalen Zusammenarbeit auf diesem Sektor behilflich zu sein.

Die Union ibernahm die allgemeine Koordinierung der
Aktivitaten von Sportklubs und Massensportverbanden an mehr als 600
Hochschuleinrichtungen in der Russischen Foderation. Sie steht auflerdem
in engem Kontakt mit den nationalen Sportverbidnden. Gegenwirtig verfiigt
die Russische Studenten Sport Union iiber Kooperationsabkommen mit 49
gesamtrussischen Sportverbianden. Der Hauptaspekt dieser Zusammenarbeit
ist die Griindung und Weiterentwicklung von studentischen Ligen und
Vereinigungen in verschiedenen Sparten und die Popularisierung des Sports
unter den Studenten. Mit Teilnahme der Russische Studenten Sport Union
und der nationalen Sportverbinde sind bereits 16 Studentensportligen
gegriindet worden.

Die Russische Studenten Sport Union ist bevollméachtigte Vertreterin
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Russlands beim Internationalen Studentensportverband und beim
Europdischen Hochschulsportverband sowie assoziiertes Mitglied des
Nationalen Olympischen Komitees Russlands.

Arne Klindt

Jugendarbeit im Sportbereich in der Bundesrepublik Deutschland

Im deutschen Sportsystem wird zundchst zwischen Pflichtsport
und freiwilligem Sport unterschieden. Der Sport ist in der Schule mit
durchschnittlich 2,3 Wochenstunden fester Bestandteil des Curriculums.
Dieser verpflichtende Unterricht soll alle Kinder an den Sport und
die Bewegung heranfithren und verfolgt hierbei gesundheitliche und
padagogische Ziele. Dies ist der einzige Ort, an dem Sport verpflichtend
getrieben wird.

In der formalen Bildung kann das Sporttreiben sich dann im
Hochschulsport fortsetzen. Die meisten Hochschulen und Universititen
bieten diesen als freiwilliges Angebot an. Hochschulsport gehort jedoch -
auflerhalb der Fachbereiche fiir Sportwissenschaften - nicht zum Curriculum
an den Universitéten.

Das Herzstiick des freiwilligen Sporttreibens in Deutschland ist das
Vereinswesen. Rund 90.000 Vereine gibt es in der Bundesrepublik, in denen
24 Millionen Mitglieder organisiert sind.

Die Sportvereine in Deutschland basieren zuvorderst auf dem
freiwilligen, ehrenamtlichen Engagement von vielen ihrer Mitglieder.
1,7 Millionen Menschen sind im deutschen Sport ehrenamtlich - also
freiwillig und ohne Vergiitung - tdtig. Im Schnitt engagieren sich diese
pro Monat 17,6 Stunden. Das macht insgesamt fiir die Gesellschaft eine
Arbeitsleistung von 36,6 Millionen Stunden im Monat.

Die Motivation fiir das Ehrenamt ist naturgemafd unterschiedlich.
So arbeitet man fiir die Gemeinschaft, lernt neue Dinge, stellt sich
Herausforderungen, sammelt Softskills, die auch in der Berufswelt von
Bedeutung sind, bekommt Anerkennung oder will einfach der Gemeinschaft
etwas zuriickgeben. Eine ganz wichtige Rolle spielt aber immer die soziale
Komponente des Vereinslebens. Hier findet man Freunde und engagiert
sich gemeinsam fiir das gemeinsame Hobby.

Es gibt ganz unterschiedliche Tatigkeitsfelder: Vom Vereinsvorsitz,
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tiber Betreuer und Trainer bis hin zum ehrenamtlichen Helfer bei
Veranstaltungen.

Die Vereine finanzieren sich vorrangig aus Beitrdgen ihrer Mitglieder.
Anders als bei kommerziellen Anbietern ist der monatliche Mitgliedsbeitrag
hierbei in der Regel gering. Fiir Kinder im Schnitt 9€, fiir Jugendliche
11,50€, fiir Erwachsene 22,50€ und fiir Familien 40€. Nicht viel bei einem
monatlichen Durchschnittsgehalt von knapp 2.000 €.

Erganzend werden die Vereine und das ehrenamtliche Engagement
vom Staat auf mehreren Wegen unterstiitzt und geférdert. Hierzu gehoren
offentliche Zuschiisse zu besonderen Mafinahmen oder zu einzelnen,
gesellschaftlich besonders wichtigen Aufgabenfeldern.

Besonders wichtig ist dabei der entgeltfreie oder giinstige Zugang zu
staatlichen Sportstitten, insbesondere der Schulen und Kommunen. 63,5%
aller Vereine sind auf staatliche Sportstitten angewiesen. Immerhin 41%
aller Vereine besitzen zudem eigene Sportstdtten, wobei deren Bau und
Instandhaltung in der Regel anteilig staatlich bezuschusst wird.

Zu unterscheiden ist bei der allgemeinen Organisation des Sports
in Deutschland zwischen Jugend- und Breitensport auf der einen- und
Leistungssport auf der anderen Seite. Die meisten Vereine sind hauptsachlich
dem Bereich Jugend- und Breitensport zuzuordnen. Ziel hierbei ist es vor
allem, Freude an der Bewegung zu vermitteln, Gesundheitspravention
zu betreiben, in Gesellschaft und unter Freunden Sport zu treiben, sich
personlich weiterzuentwickeln und einfach Spaf8 an der eigenen Sportart zu
haben.

15,3 Prozent der deutschen Sportvereine haben Kaderathlet*innen
in ihren Reihen und bilden so die Basis fiir den Leistungs- und
Hochleistungssport in Deutschland. Doch auch ohne Kaderzugehorigkeit
werden natiirlich mitunter sehr gute sportliche Leistungen erzielt: In 28,6
Prozent der Vereine gab es 2016 Sportler*innen, die in eine Auswahl berufen
wurden.

Eine herausragende Bedeutung hat der Jugendsport, denn fiir
viele Kinder und Jugendliche ist das Sporttreiben die wichtigste
Freizeitbeschiftigung. Im Jugendsport geht es nicht nur um die koérperliche
Bewegung an sich und den sportlichen Wettkampf: auch Aspekte der
Kinder- und Jugendverbandsarbeit, wie beispielsweise die Foérderung
eigenverantwortlichen Handelns, die Ubernahme gesellschaftlicher
Mitverantwortung, soziales Engagement, Integrationsfihigkeit und
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interkulturelles Lernen spielen eine zentrale Rolle.

Das Vereinsumfeld kann dabei eine wichtige Rolle iibernehmen. Da
tiber die Sportvereine und —verbande auch stark Themen wie zum Beispiel
Demokratiebewusstsein und Verantwortungsgefiihl geférdert werden, zeigt
sich hier besonders im Kindes- und Jugendalter ein wichtiger zusatzlicher
Lernort.

Um dies zu unterstiitzen und die Bediirfnisse der Kinder
und Jugendlichen zu vertreten, haben sich im Sport eigene
Jugendsportorganisationen gebildet.

In mehr als 90.000 Sportvereinen sind insgesamt {iber 10 Millionen
Kinder, Jugendliche und junge Menschen im Alter bis 26 Jahren aktiv. Die
Vereine gehoren sowohl einer regionalen Sportorganisation an als auch sind
sie mit ihren Fachabteilungen Mitglied im jeweiligen Fachverband.

Auf der nationalen Ebene gibt es 53 Jugendorganisationen der
Spitzenverbinde, die die Interessen der Kinder und Jugendlicher einzelner
Sportarten vertreten, 10 Jugendorganisationen der Sportverbinde mit
besonderen Aufgaben sowie 16 regionale Landessportjugenden. Sie bilden
zusammen die Deutsche Sportjugend als Dachorganisation fiir den Sport
junger Menschen in Deutschland.

Die Jugendorganisationen im Sport sind fachlich, finanziell und
jugendpolitisch eigenstdndig. Zugleich sind sie ein eigenstandiger Teil ihres
jeweiligen nationalen Sportverbandes bzw. der regionalen Sportorganisation.
Zusammen bilden diese den Deutschen Olympischen Sportbund, der
zugleich auch das Nationale Olympische Komitee fiir Deutschland ist.
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Roman M. Olkhovsky
Anna W. Zhbannikova

Jugendarbeit im Sportbereich in der Russischen Féderation

In den letzten Jahrzehnten sind in der Russischen Foderation
wesentliche Fortschritte in der Entwicklung des Kinder-, Schiiler-,
Studenten- und Jugendsports zu beobachten.

In Ubereinstimmung mit den foderalen staatlichen Bildungsstandards
muss der Lehrplan fiir die Schiiler*innen bis 17 Jahre wochentlich drei
Stunden Sport enthalten.

Fir die Fachschiiler*innen und Student*innen ist der Sportunterricht
ebenfalls Pflicht. Die Bildungsstandards der Hochschulen sehen zum
Beispiel vor, dass jeder Studierende, 400 Sportstunden absolvieren und zwei
Zwischenpriifungen ablegen muss, um den Bachelor-Abschluss zu erhalten.

Nach Angaben des foderalen Statistikamtes treiben an den schulischen
Sportklubs der Russischen Foderation rund 39444 Personen Sport. Viele
Schiiler besuchen noch zusitzlich staatliche und kommunale Sportschulen.
Nach Abschluss der allgemeinbildenden und Sportschulen gehen junge
Menschen an Fachschulen und Universitdten, die tiber Sportklubs verfiigen,
wo sie sich neben den Pflichtsportstunden noch zusitzlich sportlich
betdtigen konnen. 2019 bestanden an russischen Universititen 332
Studentensportklubs und an den Fachschulen weitere 436 Sportklubs, wo
3,7 Millionen Jungen und Madchen regelmaf3ig Sport trieben.

Dieses System stiitzt sich auf das Foderale Gesetz ,,Uber den Massen-
und Leistungssport in der Russischen Foderation® und das Foderale
Gesetz ,Uber die Bildung in der Russischen Foderation® sowie auf das
staatliche Programm ,,Entwicklung des Massen- und Leistungssports®, die
Grundlagen der staatlichen Jugendpolitik in der Russischen Fdderation
bis 2025, das Konzept fiir die Entwicklung des Studentensports in
der Russischen Foderation bis 2025, das Konzept fiir die Ausbildung
der Spitzensportlerreserve in der Russischen Foderation bis 2025
und die sektoralen Programme fiir die Entwicklung des Schiiler- und
Studentensports.

Die Jugendarbeit im Sportbereich wird von den féderalen Ministerien
fir Sport, fiir Wissenschaft und Hochschulbildung und fiir Schulbildung
koordiniert. Die Foderale Agentur fiir Jugendfragen unterstiitzt die
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Projektarbeit und die Initiativen der Jugend zur Einbeziehung ihrer
Altersgenossen in Jugendsportprojekte.

2018 prazisierte das russische foderale Recht die Befugnisse der
Russischen Studenten Sport Union. Es verankerte die Rolle dieser
Organisation als offizielles Subjekt von Korperkultur und Sport und
regelte das Verfahren der Griindung von studentischen Sportligen in
Zusammenarbeit mit den nationalen Sportverbanden, die fiir die einzelnen
Sparten zustdndig sind.

Neben der Russischen Studenten Sport Union sind in Russland im
Sportbereich auf nationaler Ebene die Gesellschaft ,,Russlands Jugend®, der
Gesamtrussische Schulsportverband und die Vereinigung der studentischen
Sportklubs Russlands aktiv.

Der grofiten Beliebtheit erfreuen sich bei der Jugend folgende
Sportarten: Volleyball, Basketball, Schwimmen, Tischtennis, Fufiball,
Hallenfuf3ball, rhythmische Sportgymnastik, Geriteturnen, Leichtathletik,
Skilanglauf, Federball, Eishockey, Rudersport, Schach, Sambo und andere
Ringkampfarten.

2019 wurden tber 100 Jugendsportmafinahmen in den Kalenderplan
der Sportveranstaltungen aufgenommen, der vom Sportministerium
der Russischen Foderation bestdtigt wurde. Noch mehr Veranstaltungen
waren jedoch fiir die Jugendlichen vorgesehen, die zusétzlich spezialisierte
Sportschulen besuchen. Jéhrlich finden in Russland nationale
Meisterschaften in allen wichtigen Sportarten und fiir alle Altersgruppen
der Jugend statt.

Die Gesamtzahl der Kinder und Jugendlichen zwischen 6 und 15 Jahren,
die spezialisierte Sportschulen in Russland besuchen, betriagt iiber eine
Million. Wenn aber Jugendliche die allgemeinbildende Schule abschliefien
und an Fachschulen bzw. Universititen gehen, geben sie oft den aktiven
Sport auf. Die Griinde dafiir sind unterschiedlich: Thr Ausbildungsberuf
hat in den meisten Féllen nichts mit Sport zu tun, ihr Lebensrhythmus wird
anders, sie miissen sich im neuen Bildungsmilieu zurechtfinden und viel
lernen, die Wege zwischen Lernort und Sportstitte werden langer usw.

Dabei erzielt man die besten Sportleistungen in vielen Sportarten erst
nach 18 Jahren. Der Studentensport an den Fachschulen und Universititen
gibt solchen Jugendlichen die Modglichkeit, ihre Karriere im Sport
fortzusetzen.

Gegenwdrtig  entwickelt sich der Studentensport in zwei
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Hauptbereichen:

- als Bestandteil des Breitensports, der in ein System von
nationalen, regionalen, stadtischen und lokalen (auf der Ebene der
Bildungseinrichtungen) Sportveranstaltungen eingebunden ist und
eine systematische Korperkultur-, Sport- und Gesundheitsarbeit mit
den Student*innen vorsieht;

— als Element des Leistungssports, das eine Auswahl und Vorbereitung
der Leistungssportreserve an Hochschulen beinhaltet. Die besten
Hochschulsportler*innen kénnen an den Winter- und Sommer-
Universiaden und anderen Sportveranstaltungen des Internationalen
Studentensportverbandes (FISU) teilnehmen.

Nach Angaben des foderalen Statistikamtes treiben in der Russischen
Foderation fast vier Millionen Fachschiiler*innen und Student*innen
systematisch Massen- und Leistungssport. Sie werden an den Fachschulen
und Universititen von fast 30.000 hauptamtlichen Mitarbeiter*innen
sportlich betreut.

Dina A. Sokolova
Roman M. Olkhovsky
Arne Klindt

Finanzierung des deutsch-russischen Jugendaustauschs

In Ubereinstimmung mit dem Abkommen von 2004 erfolgt der
deutsch-russische Jugendaustausch nach dem Gastgeberprinzip: Die
Gastgeberseite tibernimmt alle Aufenthaltskosten, einschliefllich der
Unterkunft, der Verpflegung und der medizinischen Notfallhilfe, sowie
die Ausgaben fiir die Umsetzung des Austauschprogramms und die darin
vorgesehenen Reisen (die Gastgeberseite stellt auch einen Dolmetscher
zur Verfiigung, falls dies nicht anders vereinbart worden ist); die Gastseite
tibernimmt die Reisekosten bis zum gemeinsam abgestimmten Zielort im
Gastgeberland und zurtick.

Der deutsch-russische Jugendaustausch wird von den Mitteln der
offentlichen Haushalte und aus auf8erbudgetaren Quellen beider Lander auf
foderaler, regionaler und kommunaler Ebene finanziert.

Von den Mitteln des russischen foderalen Staatshaushalts werden
die Hauptmafinahmen des bilateralen Austauschprogramms finanziert.
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Fir die tbrigen Maflinahmen kommen die offentlichen Haushalte der
regionalen und kommunalen Ebene auf. Auch Zuschiisse und Eigenmittel
der Einrichtungen, die die Austauschprojekte durchfithren, kommen zum
Einsatz.

Von der deutschen Seite wird der Jugendaustausch mit Russland von
den Mitteln des Kinder- und Jugendplans des Bundes finanziert. Diese Mittel
werden von der Stiftung Deutsch-Russischer Jugendaustausch verwaltet. Als
tithrende Einrichtung auf dem Gebiet des Kinder- und Jugendsports erhalt
die Deutsche Sportjugend von der Stiftung Geldmittel fiir die Umsetzung
des Jugendsportaustausches mit Russland.

Dina A. Sokolova
Visaunterstiitzung im deutsch-russischen Jugendaustausch

Fir die Biirger*innen der Russischen Foderation und der Schengen-
Staaten (darunter auch der Bundesrepublik Deutschland) besteht
gegenseitige Visapflicht. Vor Antritt der Reise miissen die Biirger*innen
Deutschlands fiir die Einreise nach Russland sowie die Biirger*innen
Russlands fiir die Einreise nach Deutschland einen (Auslands-)Reisepass und
ein Visum beantragen. Die Stiftung Deutsch-Russischer Jugendaustausch
www.stiftung-drja.de und das Russische Koordinierungsbiiro fiir den
Jugendaustausch mit Deutschland www.intermol.su beraten und begleiten
die Organisationen, die den deutsch-russischen Jugendaustausch planen
und durchfiihren, gern bei der Visumbeantragung.

Die Teilnehmer*innen am Jugendaustausch aus Russland konnen ein
Visum fiir den Schengen-Raum iiber das Russische Koordinierungsbiiro
tiir den Jugendaustausch mit Deutschland sowie im Visaservice-Zentrum
www.visametric.com/Russia/Germany/ru oder bei einem der Konsulate
Deutschlands beantragen. Die Teilnehmer*innen am Jugendaustausch aus
Deutschland kénnen ein russisches Visum im Russischen Visa-Zentrum
https://russia-visacentre.com/de/visa/germany/russia oder bei einem der
Konsulate der Russischen Foderation beantragen.

Wichtig: Am 14. September 2015 wurde in Russland ein
Visainformationssystem eingefiihrt, welches vorsieht, dass die Antragsteller,
die ein Schengen-Visum erhalten mochten, personlich im Visaservice-
Zentrum bzw. bei einem der Konsulate Deutschlands erscheinen miissen,
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um die notwendigen Papiere einzureichen und ihre biometrischen Daten
(Fingerabdriicke) abzugeben.

Neu 2021: Ab dem 1. Januar 2021 kénnen Biirger*innen Deutschlands
ein elektronisches einmaliges Visum mit einer Giiltigkeitsdauer von maximal
16 Tagen (An- und Abreisetag zéhlen als Aufenthaltstage) beantragen. Einen
Antrag auf ein elektronisches einmaliges Visum kann man auf der Webseite
der Konsularabteilung des Auflenministeriums der Russischen Foderation
https://evisa.kdmid.ru/ einreichen.

Visagebithren: Die Teilnehmer*innen am deutsch-russischen
Jugendaustausch sind von der Bezahlung der Konsulargebiihr in Héhe von
35,00 € * befreit, miissen jedoch bei der Visumbeantragung im Visaservice-
Zentrum eine Servicegebiihr bezahlen: 30,00 € fiir ein russisches Visum und
17,30 € fiir ein Schengen-Visum*.

Checkliste fiir die Organisation eines Jugendaustauschprojekts im
Bereich des Sports

First steps/ Conception/ General conditions Done? | Notes

* What are we gonna do? What country?

s Define and set goals (role of sport, what

Developing ideas do we want to achieve?)

s Define target group (age group, group
size, gender, profile)

Foreign partner + Search for a partner

organisation -
q s Contact the parmer association

s Form a planning team
Search for cooperation | « Inspire people (information / parents

partners evening)
* Search for cooperation possibilities
Resolutions and + Obtain support from the board of
approvals in the directors
association * Define main responsibility

s Draw up a rough cost and financing plan

Clarify financin
iy f g s explore funding opportunities

*Das Abkommen zwischen der Europdischen Union und der Russischen Foderation tiber die Vereinfachung der
Visaerteilung an Biirger der Europdischen Union und der Russischen Féderation vom 25. Mai 2006.
*Stand 01.01.2021
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Organizational preparation

Done?

Notes

Framework of the
exchange

Location: IN/OUT

Date/time (take into account holidays in
the respective country)

Duration

Possibly apply for exemption from school
for participants

Administrative and
logistical preparation

Clarify and book the type of
accommodation (find host families if
necessary)

Organize travel and transport (for IN: on
site; for OUT: arrival and departure)
Organize catering

Observe visa regulations / send invitation

Booking / organising premises

Communication

Clarify contact possibilities IN /OUT
Arrange media relations
Possibly inform the press

Funding

Draw up a cost and financing plan

Submit applications (if necessary, apply
for early start of measures and observe
the deadline)

Possibly look for sponsors

Collect participant contributions and, if
necessary, have them paid ininstallments
observe any cancellation deadlines

Participants

Participant-acquisition - Start earlyto
acquire participants

Announce meeting (registration form)
and set registration deadline

Promote participation of the participants,
involve them in the preparation,
distribute tasks

Preparatory meetings - participation,
"regional studies", rules and sanctions
Information evening (also with parents)
Information letter for parents (what to
bring, permissions etc.)

For family accommodation: Obtain
personal data sheets

Team

Form the management team and
organizing team (qualifications, number,
language skills...)

Set rules for the team

Code of honour/ police clearance
certificate

Distribute tasks and roles: Create checklist
and schedule

Establish general rules and sanctions

Law [ Insurance and
liability

Observe youth protection regulations
take out insurance

Request important documents: Parental
permission, medical information, image
rights

Develop emergency plan

Prevention of sexual viclence concept
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Content preparation Done? Notes
s Developing a program
(Plan content based on objectives, "incl. Plan B")
s Getting to know each other consciously and deliberately
s Book program points
s Consider pedagogical methods
» Use the possibilities of youth organisations / embassies for
information
s Consider obstacles (language, religion, cultural characteristics)
s Search for and hire interpreters/language mediators/language
animators
Implementation of the meeting Done? | Notes
s Collect receipts (possibly translate. travel
Administrative expense statements. receipt block)
* Have list of participants signed
* Perform regular reflection with participants
* Conduct team meeting (regularly)
+ Creating a contact point for participants
Communication * Dietary agreements
+ Creating intercultural communication
* Ensure community
* Public Relations
* Guarantee flexibility and spontaneit
Program / Sequence . Y . : Y
Leave periods for spare time
* Taking pictures for documentation /
advertising (please note consent)
Evaluation s Carry out final evaluation with all parties
involved
* Making arrangements for future projects
Follow-up of the meeting Done? | Notes

prepare settlement

make a report

write a thank-you letter

Follow-up meeting with participants, team and partner
Public Relations

To be noted:
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Beispiele von Jugendaustauschprojekten im Bereich des Sports
Beispiel 1

Kooperationspartner

Deutscher Verein: Sportkreisjugend Stuttgart in Kooperation mit dem
Schwimmerbund Schwaben 1895 Stuttgart e.V.

Russischer Verein: Schule Nr. 154 in Kooperation mit dem Departement fiir
Kultur, Sport, Tourismus und Jugendpolitik der Stadt Samara

Zeitraum: 09. bis 17. Juni 2017
Ort der Begegnung: Stuttgart, Deutschland

Ziel der internationalen Begegnung zwischen den deutschen und
russischen Synchronschwimmerinnen war das Kennenlernen der jeweils
anderen Kultur und der Aufbau einer freundschaftlichen Beziehung. Das
Synchronschwimmen als pragendes, bindendes Element beider Seiten
sollte das Erreichen der Ziele unterstiitzen. Als besonderes Highlight der
Begegnung haben die Teilnehmerinnen eine gemeinsame Kiir einstudiert,
welche sie am Ende der Begegnung allen Familien, BetreuerInnen und
Interessierten vorfithrten. Aufgrund der gegenseitigen Grundkenntnisse
der Figuren stellte die Kommunikation keine Probleme dar und die
Maédchen konnten sich auch ohne viele Worte verstindigen. Mit Hilfe von
weiteren sportlichen Aktionen entwickelten die Jugendlichen schnell ein
starkes Gemeinschaftsgefiihl und eine gegenseitige Akzeptanz. Durch den
Austausch konnten alle Teilnehmerinnen wertvolle Erfahrungen sammeln,
internationale Kontakte kniipfen und Freundschaften wurden geschlossen.
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Beispiel 2

Kooperationspartner
Deutscher Verein: TV Bommersheim
Russischer Verein: Pyatigorsk State University

Zeitraum: 01. bis 8. Oktober 2019
Ort der Begegnung: Pyatigorsk, Russland

Der deutsch-russische Jugendaustausch stand unter dem Thema
sVolleyball verbindet und vereint® Ziel der Begegnung war es, den
Jugendlichen die Moglichkeit zu bieten interkulturelle Erfahrungen zu
sammeln, gegenseitig den Alltag des Partners kennenzulernen und eine
langfristige Partnerschaft aufzubauen.

In der gemeinsamen Woche haben die Teilnehmerinnen viele sportliche
Aktivititen zusammen erlebt, bei der die Jugendlichen im Vorfeld der
Planung ihre Erwartungen und Wiinsche mit einbringen konnten. Neben
einem Freundschaftsspiel beider Seiten hatten die deutschen und russischen
Teilnehmerinnen wahrend der Woche viele gemeinsame Trainingseinheiten.
Zudem hatten die deutschen Jugendlichen die Moglichkeit Einblicke in
Schulen und Universititen sowie das Linguistisch-Romanische Institut
zu erhalten. Die Abende verbrachten alle zusammen im Park, der als
Jugendtreffpunkt genutzt wird, und spielten auch dort oft eine gemeinsame
Runde Volleyball.

Die Verstandigung verlief wihrend der Zeit in Russland reibungslos.
Kommuniziert wurde hauptsichlich auf Englisch und Deutsch.
Jedoch hatten die Teilnehmerinnen die Moglichkeit sich bei einer
Sprachanimation erste Worter der jeweils anderen Sprache anzueignen. Die
Besonderheit dieser Jugendbegegnung war vor allem die Entwicklung des
Gruppenzusammenhalts sowie die Entstehung von vielen interkulturellen
Freundschaften.

Zitate der Teilnehmerinnen:

«Durch die Offenheit der Méddels haben wir uns sehr schnell miteinander
angefreundet und freuen uns sehr auf deren Besuch in Deutschland»

«Es war fiir uns der erste Besuch in Russland und somit sehr spannend
diese Kultur kennenzulernen»

«Einfach krass, wie in so kurzer Zeit so viele tolle Erinnerungen und

Freundschaften entstehen konnen. Es war super schon® "



KoHTaKThI
Kontakt

O6mepoccuiickasg o0mecTBeHHass opranusanysa «Poccuitckmil cTymeH-
YeCKII CHOPTUBHBIN COI03»
Russische Studenten Sport Union

119270, . MockBa, JIy>kHenkas Hab., 1.8, od. 251, 296

Tel.: +7 (495) 725-46-88

info@studsport.ru

www.studsport.ru

KonraktHOoe muuo: OnbxoBckuit Poman MuxaitioBud, INepBblii Bulle-
npesugeHT PCCC

Ansprechpartner: Roman M. Olkhovsky, erster Vizeprasident der Russischen
Studenten Sport Union

SPORTJUGEND

im DOSB

1 DEUTSCHE
dsj

O6pbegunenne «Hemenkas ciopTuBHast MOTOAEKb»
Deutsche Sportjugend (dsj) im Deutschen Olympischen Sportbund e.V.
(DOSB)

Otto-Fleck-Schneise 12
60528 Frankfurt

Tel.: +49 069 / 67 00 - 0
info@dsj.de
www.dsj.de
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Poccuitckoe
(Z < KOOpAUHALUOHHOE 610po
/ B 0071aCTU MOJOAEKHOTO
corpyaHuuecrsa ¢ PPT

Poccniickoe KoOpAMHAIIOHHOE 610pO B 00/1ACTI MOTTOAEKHOTO COTPY/I-
Hn4ectBa ¢ ®PT

Russisches Koordinierungsbiiro fiir die Jugendzusammenarbeit mit der
Bundesrepublik Deutschland

119454, r.MockBa, npocnekT BepHajckoro, . 78

Tel.: +7 (499) 215-65-65 (506. 1134)

dina.sokolowa@yandex.ru

www.intermol.su

KonrtaktHoe muio: Cokonosa [JnHa AneKcaHApPOBHA, 3aMeCTUTENb AVMPEK-
Topa VIHCTUTYTa MOJIOAEKHOV ITOIUTUKY M MEXIYHAPOLHBIX OTHOLIEHMUI
PTY MUPIA, pykooputens Poccmitckoro KOOpAMHAIVIOHHOTO 0I0po B
o6acTy MOIOAEXHOro coTpygHndectsa ¢ ®PT

Ansprechpartnerin: Dina A. Sokolowa, Leiterin des Russischen
Koordinierungsbiiros fiir die Jugendzusammenarbeit mit der Bundesrepublik
Deutschland

) Stiftung
Deutsch-Russischer

Jugendaustausch

®onp «IepmaHo-Poccuiicknit MOIOIEKHBIT 0OMEH»
Stiftung Deutsch-Russischer Jugendaustausch gGmbH

Mittelweg 117b

20149 Hamburg

Tel.: +49 40.87 88 679-0
info@stiftung-drja.de
www.stiftung-drja.de
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